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Bénévolat et centres d'action bénévole

CENTRE DE ZOOTHÉRAPIE COMMUNAUTAIRE
2025, boulevard Hébert, bureau 803, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 5Y4
450 560-0910
Site internet: zootherapia.com
Courriel: centredezootherapiecommunautai@gmail.com

Services: * Programmes de zoothérapie adaptés. * Pension pour animaux.
Clientèle: enfants, adolescent·e·s, personnes aînées, personnes vivant avec un handicap
Territoire desservi: Laurentides, Montérégie, Laval
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 17h00
Frais: 90$ par heure
Financement: autofinancement, campagnes de financement
Statut: organisme à but non lucratif

DROIT DI RÊVER
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
450 747-0213
Site internet: droitdirever.org
Courriel: info@droitdirever.org

Services: Organisme qui offre des services de loisirs et de formations afin d'aider les adultes vivant avec une
déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme à développer leur autonomie et favoriser leur
inclusion sociale dans différentes sphères de la vie quotidienne.  * Formations et ateliers: hygiène, alimentation,
estime de soi, etc. * Activités physiques et culturelles: théâtre, danse, yoga, etc. * Bénévolat.
Clientèle: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de
l'autisme
Territoire desservi: Le Suroît
Horaire: lundi au vendredi, horaires variables
Frais: carte de membre: 20$, variables selon l'activité
Financement: campagnes de financement, dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Développement communautaire

FONDATION DES RESSOURCES ALTERNATIVES DU SUD-OUEST
663, boulevard du Bord-de-l'eau, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0B5
450 370-8803
Site internet: www.lafras.com
Courriel: info@lafras.com

Services: Soutien financier aux familles de personnes présentant un trouble du spectre de l'autisme ou une
déficience intellectuelle.  * Aide financière d'urgence pour familles. * Aide financière pour organismes
supportant les familles de personnes présentant un trouble du spectre de l'autisme ou une déficience
intellectuelle. * Sensibilisation de la communauté. * Organisation d'activités-bénéfices.
Clientèle: familles de personnes sur le spectre de l'autisme ou vivant avec une déficience intellectuelle, les
organismes qui les desservent
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC du Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon, MRC
Vaudreuil-Soulanges, MRC Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif
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GROUPE DE RESSOURCES TECHNIQUES DU SUD-OUEST
11, rue de l'Église, bureau 141, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1J5
450 373-7067      Téléc.: 450 373-0212
Site internet: grtso.ca
Courriel: info@grtso.ca

Services: Promouvoir le développement du logement social pour les coopératives d'habitation et les
organismes à but non lucratif.  * Aide technique. * Formation. * Information sur les programmes
gouvernementaux. * Soutien à la mise sur pied d'un organisme.
Clientèle: coopératives d'habitation, organismes à but non lucratif
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Organismes de bienfaisance

CENTRAIDE SUD-OUEST DU QUÉBEC
87, Rue Sainte Cécile, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L9
450 371-2061
Site internet: centraide-rcoq.ca/soq
Courriel: kbarrette@centraide-soq.ca

Services: Soutien aux organismes communautaires locaux grâce à une campagne de financement et aux dons
recueillis.
Clientèle: organismes communautaires
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Financement: campagnes de financement, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

FONDATION DE L'HÔPITAL DU SUROÎT
88, rue Saint-Laurent, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 6J9
1 866 210-8623
Site internet: fondationhds.ca
Courriel: info@fondationhds.ca

Services: Recueillir des dons et des legs pour promouvoir, améliorer et contribuer à la santé et au mieux-être
de la population.  * Appels de courtoisie. * Trousse d'informations «S'en sortir, sans sortir». * Collecte
d'équipement de protection sanitaire.
Clientèle: grand public, professionnels de la santé et organismes
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Les Jardins-de-
Napierville, MRC Roussillon, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

FONDATION DE LA PSYCHIATRIE DE LA RÉGION DE VALLEYFIELD
150, rue Saint-Thomas, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 6C1
450 373-7321      Téléc.: 450 371-5044
Site internet: cabvalleyfield.com/fondation-de-la-psychiatrie-de-la-region-de-valleyfield
Courriel: audrey-ann.rochefort-auger.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Recueillir des fonds afin d'améliorer la qualité et les conditions de vie des patients suivis en
psychiatrie.  * Aide financière aux différentes clientèles psychiatriques. * Levée de fonds selon les besoins.
Clientèle: personnes vivant avec des problèmes de santé mentale
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
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Horaire: sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: fondations, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Organismes de concertation et d'action citoyenne

COLLECTIF DE DÉFENSE DES DROITS DE LA MONTÉRÉGIE - CHÂTEAUGUAY ET
VALLEYFIELD
107, rue Jacques-Cartier, bureau 21, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
1 866 377-2481      Téléc.: 450 747-3135
Site internet: www.cddm.qc.ca
Courriel: valleyfield@cddm.qc.ca

Services: * Défense des droits des personnes vivant ou ayant vécu des problèmes d'ordre émotionnel. *
Dénonciation des abus de la psychiatrie. * Formation, mobilisation et éducation populaire.
Clientèle: personnes vivant ou ayant vécu des défis en santé mentale
Territoire desservi: Châteauguay, Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Accompagnement-transport

COUP DE POUCE DES MOISSONS - ACCOMPAGNEMENT-TRANSPORT
196, chemin Saint-Louis, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 2J1
1 888 429-4229      Téléc.: 450 429-6364
Site internet: cpmaide.ca
Courriel: direction@cpmaide.ca

Services: * Accompagnement et transport pour les courses par des employé·e·s.
Clientèle: personnes âgées, malades, vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi, sur rendez-vous
Frais: à partir de 32,50$ de l'heure, transport: 0,60$/km
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

ORGANISME VOUÉ AUX PERSONNES ATTEINTES DE CANCER - ACCOMPAGNEMENT-
TRANSPORT
253, rue Jacques-Cartier, bureau 200, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4S7
450 371-5400      Téléc.: 450 371-5455
Site internet: ovpac.org
Courriel: info@ovpac.org

Services: * Transport et accompagnement vers les centres d'oncologie par des bénévoles.
Clientèle: personnes atteintes de cancer et maladies graves
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Jardins-de-Napierville, rendez-vous: Grand Montréal
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00, vendredi 8h30 à 12h30
Frais: membre: 20$, transport: 65$ aller-retour, transport privé: tarifs sur demande
Financement: provincial, cotisations, autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Centres communautaires et loisirs

AÎNÉS DE MAISONNEUVE (LES)
550, rue Victoria, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1B8
450 370-4866

Services: * Billard, shuffleboard, jeux de cartes, pétanque. * BBQ communautaire.
Clientèle: personnes de 65 ans et plus
Capacité: 85
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 11h30 à 16h00
Frais: carte de membre: 40$, bbq: variables
Financement: provincial, fédéral, fondations, cotisations
Statut: organisme à but non lucratif

ASSOCIATION DES RETRAITÉS ET RETRAITÉES DE L'ÉDUCATION ET DES AUTRES
SERVICES PUBLICS DU QUÉBEC - SUROÎT
394, rue Dufferin, bureau 202-A, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2A8
450 373-1009
Courriel: areq.suroit@gmail.com

Services: Défense des droits des membres et des personnes aînées.  * Conférences et colloques. *
Représentation auprès des élus·e·. * Activités sociales.
Clientèle: personnes retraitées des services publics, membres
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Territoire desservi: Suroît: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-
Soulanges
Horaire: variables
Frais: adhésion annuelle
Financement: autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

UNIVERSITÉ DU TROISIÈME ÂGE - MONTÉRÉGIE
Adresse confidentielle
1 888 463-1835 poste 61747
Site internet: www.usherbrooke.ca/uta/prog/monteregie
Courriel: uta.monteregie@usherbrooke.ca

Services: Programmation pédagogique répartie en 30 antennes universitaires pour personnes aînées.  *
Activités éducatives de type auditeur libre sans travaux ni examens, non créditées. * Différentes formules
pédagogiques: cours, séminaires, causeries, ateliers, etc. * Associations étudiantes favorisant l'intégration à la
vie culturelle et sociale. * Activités en personne dans plusieurs villes de la région: Longueuil, Beloeil, Dorion,
etc. * Activités en ligne: cliquer ici
Clientèle: personnes de 50 ans et plus, aucun diplôme préalable n'est exigé
Territoire desservi: Montérégie
Horaire: variable
Frais: cotisation étudiante obligatoire: 8$, droits de scolarité: variables selon l'activité
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Centres de soutien et répit

COUP DE POUCE DES MOISSONS
196, chemin Saint-Louis, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 2J1
1 888 429-4229      Téléc.: 450 429-6364
Site internet: cpmaide.ca
Courriel: direction@cpmaide.ca

Services: * Entretien ménager léger et lourd. * Lessive et repassage. * Préparation de repas sans diète. *
Soins d'aide à la personne. * Répit gardiennage. * Aide pour faire des boîtes lors de déménagement.
Clientèle: personnes âgées, malades, vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00, vendredi 8h00 à 12h00
Frais: variables selon le revenu et l'âge
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Groupes de défense et de recherche

ASSOCIATION DES RETRAITÉS ET RETRAITÉES DE L'ÉDUCATION ET DES AUTRES
SERVICES PUBLICS DU QUÉBEC - SUROÎT
394, rue Dufferin, bureau 202-A, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2A8
450 373-1009
Courriel: areq.suroit@gmail.com

Services: Défense des droits des membres et des personnes aînées.  * Conférences et colloques. *
Représentation auprès des élus·e·. * Activités sociales.
Clientèle: personnes retraitées des services publics, membres
Territoire desservi: Suroît: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-
Soulanges
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Horaire: variables
Frais: adhésion annuelle
Financement: autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

ASSOCIATION QUÉBÉCOISE DE DÉFENSE DES DROITS DES PERSONNES RETRAITÉES ET
PRÉRETRAITÉES - VALLEYFIELD-SUROÎT - CAAPA
110, rue Mathias, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3L6
450 807-2232
Site internet: www.aqdr.org
Courriel: caapainfo@caapavalleyfield.org

Services: Défense des droits des personnes aînées vivant une situation dans laquelle leurs droits sont lésés
afin d'améliorer leur qualité de vie.  * Centre d'aide et d'accompagnement. * Service à domicile au besoin.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus, leurs proches
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: autofinancement, provincial, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

BUREAU D'AIDE JURIDIQUE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
151, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H8
450 370-3064      Téléc.: 450 370-3068
Site internet: ccjrs.com/bureaux/salaberry-de-valleyfield
Courriel: valleyfield@ccjrs.com

Services: Services juridiques gratuits ou à bas prix aux personnes admissibles financièrement.  * Reçoit et
traite les demandes d'aide juridique.
Clientèle: personne ou organisation sans but lucratif résidant au Québec ou contrainte de rester au Québec,
financièrement admissible et dont le service juridique demandé est couvert par la Loi
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, Vaudreuil-Dorion
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: les personnes peuvent être admises à l'aide juridique gratuite ou moyennant le paiement d'une
contribution entre 100$ et 800$, selon leur situation financière, voir le site web pour les barèmes
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

Maintien à domicile

COUP DE POUCE DES MOISSONS
196, chemin Saint-Louis, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 2J1
1 888 429-4229      Téléc.: 450 429-6364
Site internet: cpmaide.ca
Courriel: direction@cpmaide.ca

Services: * Entretien ménager léger et lourd. * Lessive et repassage. * Préparation de repas sans diète. *
Soins d'aide à la personne. * Répit gardiennage. * Aide pour faire des boîtes lors de déménagement.
Clientèle: personnes âgées, malades, vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00, vendredi 8h00 à 12h00
Frais: variables selon le revenu et l'âge
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif
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Proches aidants

COUP DE POUCE DES MOISSONS
196, chemin Saint-Louis, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 2J1
1 888 429-4229      Téléc.: 450 429-6364
Site internet: cpmaide.ca
Courriel: direction@cpmaide.ca

Services: * Entretien ménager léger et lourd. * Lessive et repassage. * Préparation de repas sans diète. *
Soins d'aide à la personne. * Répit gardiennage. * Aide pour faire des boîtes lors de déménagement.
Clientèle: personnes âgées, malades, vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00, vendredi 8h00 à 12h00
Frais: variables selon le revenu et l'âge
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

SOCIÉTÉ ALZHEIMER DU SUROÎT - SIÈGE SOCIAL ET POINT DE SERVICE SALABERRY-DE-
VALLEYFIELD
340, boulevard du Havre, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1S6
450 373-0303      Téléc.: 450 373-0388
Site internet: www.alzheimer.ca/fr/suroit
Courriel: info@alzheimersuroit.com

Services: * Consultations téléphoniques. * Consultations individuelles et familiales. * Accueil et soutien post-
diagnostic. * Groupes d'information et de soutien et formation pour proches aidants. * Groupes d'information et
de soutien et formation pour personnes atteintes. * Déjeuners-causerie pour couples et familles. * Activités de
musique et artisanat. * Répit à domicile. * Répit en groupe aux centres d'activités halte-répit Myosotis. * Centre
de documentation. * Sessions d'information, conférences grand public, kiosques. * Formation aux
professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé. * Plateforme de référence pour les intervenant·e·s de la santé:
http://referenceaidancequebec.ca
Clientèle: personnes vivant avec la maladie d'Alzheimer ou autres formes de troubles neurocognitifs, leurs
proches aidants et famille, professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Haut-Saint-Laurent,
Kahnawake, grand Châteauguay, répit à domicile: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
grand Châteauguay, répit en groupe: Salaberry-de-Valleyfield, Vaudreuil-Dorion, Châteauguay
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h30, répit en groupe: 9h30 à 15h30
Frais: services aux personnes et familles: gratuit, services aux professionnel·le·s et intervenant·e·s: variables
Financement: dons, subventions, campagnes de financement
Statut: organisme à but non lucratif

Visites amicales et appels de sécurité

FONDATION DE L'HÔPITAL DU SUROÎT
88, rue Saint-Laurent, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 6J9
1 866 210-8623
Site internet: fondationhds.ca
Courriel: info@fondationhds.ca

Services: Recueillir des dons et des legs pour promouvoir, améliorer et contribuer à la santé et au mieux-être
de la population.  * Appels de courtoisie. * Trousse d'informations «S'en sortir, sans sortir». * Collecte
d'équipement de protection sanitaire.
Clientèle: grand public, professionnels de la santé et organismes
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Les Jardins-de-
Napierville, MRC Roussillon, MRC Vaudreuil-Soulanges
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Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif
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Aide alimentaire

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Coordination de l'aide alimentaire

MOISSON SUD-OUEST
50, rue Webb, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 6L5
450 377-7696
Site internet: moissonsudouest.org
Courriel: info@moissonsudouest.org

Services: * Récupération de denrées alimentaires et distribution dans les organismes accrédités de la région.
Clientèle: organismes à but non lucratif ouvrant dans l'aide alimentaire
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00, vendredi 8h30 à 12h30
Frais: aucuns
Financement: provincial, autofinancement, subventions, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Repas gratuits ou à bas prix

AÎNÉS DE MAISONNEUVE (LES)
550, rue Victoria, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1B8
450 370-4866

Services: * Billard, shuffleboard, jeux de cartes, pétanque. * BBQ communautaire.
Clientèle: personnes de 65 ans et plus
Capacité: 85
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 11h30 à 16h00
Frais: carte de membre: 40$, bbq: variables
Financement: provincial, fédéral, fondations, cotisations
Statut: organisme à but non lucratif
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DAHLIA (LE) - GROUPE D'ENTRAIDE EN SANTÉ MENTALE
183, rue Ellice, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1W9
450 225-0696
Courriel: dahliaentraide@hotmail.com

Services: Centre de jour et milieu de vie en santé mentale.  * Écoute, soutien, référence et relation d'aide. *
Suivi individuel ou de groupe. * Formation, prévention et sensibilisation. * Ateliers divers: autogestion, estime de
soi, sexualité, etc. * Activités thérapeutiques. * Ateliers pour les hommes. * Dîners et plats pour emporter. *
Cafés-rencontres et sorties. * Journées de beauté.
Clientèle: personnes vivant ou ayant vécu des problèmes de santé mentale ou de détresse émotionnelle
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h00
Frais: dîner: 3$, plats pour emporter: 2$
Financement: provincial, dons
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD - REFUGE D'URGENCE
67, rue Wilfrid, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2N6
450-747-8511      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Refuge d'urgence à haut seuil de tolérance.  * Hébergement. * Repas. * Douches. * Lessive.
Clientèle: hommes et femmes de 18 ans et plus en difficulté et sans logement
Capacité: 9 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 17h00 à 8h00, 7 jours
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, fédéral, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

PSYCOHÉSION
100, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P7
450 377-2841      Téléc.: 450 377-0410
Site internet: www.psycohesion.weebly.com
Courriel: direction@psycohesion.com

Services: * Groupe d'entraide. * Rencontres individuelles. * Ateliers de créativité et de cheminement personnel.
* Café-répit, déjeuners-causeries et repas communautaires. * Luminothérapie. * Centre de documentation. *
Comité des usagers et club social. * Activités sportives et récréatives: jeux ludiques, de société et autres. *
Activités estivales: sorties et voyages. * Programme Pass-action.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus vivant ou ayant vécu une problématique en santé mentale, programme
Pass-Action: personnes aptes à réintégrer le marché du travail
Capacité: programme Pass-Action: 8 personnes
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
Horaire: lundi et mercredi 9h00 à 16h00, mardi 12h00 à 16h00, jeudi 9h00 à 21h00, vendredi 9h00 à 15h00,
samedi et dimanche: périodique appeler avant
Frais: cotisation annuelle: 10$
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Emploi

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Éducation et alphabétisation
 
AIDE AUX DEVOIRS ET TUTORAT
 
 
COURS DE LANGUES
 
 
ÉDUCATION POPULAIRE POUR ADULTES
 
 
ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE
 
 
PERSÉVÉRANCE SCOLAIRE
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Aide aux devoirs et tutorat

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Cours de langues

ASSOCIATION DES DEVENUS SOURDS ET DES MALENTENDANTS DU QUÉBEC - SECTEUR
SUD-OUEST
35, rue Grande-Île, bureau 1, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3L9
450 377-5941
Courriel: adsmqso@gmail.com

Services: * Ateliers de lecture labiale avancé et possibilité d'un cours débutant. * Cours de langue des signes
québécoise. * Ateliers Café-rencontre LSQ. * Ateliers Falun Dafa: exercices doux avec méditation. * Ateliers de
broderie sur carte et activités spéciales. * Services d'accompagnement LSQ. * Activités: fête de Noël pour les
membres, messe des malentendants en mai et mois de l'ouïe. * Publication du journal « Sans son ».
Clientèle: personnes devenues sourdes et malentendantes
Territoire desservi: MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: adhésion annuelle: 25$
Financement: cotisations
Statut: organisme à but non lucratif

Éducation populaire pour adultes

COLLECTIF DE DÉFENSE DES DROITS DE LA MONTÉRÉGIE - CHÂTEAUGUAY ET
VALLEYFIELD
107, rue Jacques-Cartier, bureau 21, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
1 866 377-2481      Téléc.: 450 747-3135
Site internet: www.cddm.qc.ca
Courriel: valleyfield@cddm.qc.ca

Services: * Défense des droits des personnes vivant ou ayant vécu des problèmes d'ordre émotionnel. *
Dénonciation des abus de la psychiatrie. * Formation, mobilisation et éducation populaire.
Clientèle: personnes vivant ou ayant vécu des défis en santé mentale
Territoire desservi: Châteauguay, Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00
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Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

LIBERTÉ DE CHOISIR
40, rue Ste-Cécile, bureau 100, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L7
450 370-3444
Site internet: www.libertedechoisir.ca
Courriel: libertedechoisir@cgocable.ca

Services: Promotion des saines habitudes de vie et prévention de la dépendance aux drogues chez les jeunes.
* Milieu scolaire: évaluation individuelle, intervention précoce, référence et accompagnement. * Animation
d'ateliers éducatifs de prévention: 6e année primaire, secondaires et post-secondaires et formation du
personnel. * Milieu communautaire: conférences et soutien aux organismes. * Pour les parents: conférences et
ateliers de formation permettant de mieux comprendre la consommation de drogues chez les adolescent·es.
Clientèle: jeunes âgés de 12 à 24 ans, parents, intervenant·es, professeurs, organismes communautaires
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Roussillon, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-
Saint-Laurent
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: dons, provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Orientation scolaire et professionnelle

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org
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Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Persévérance scolaire

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

GRANDS FRÈRES GRANDES SOEURS DE LA MONTÉRÉGIE - SUROÎT
87, rue Sainte-Cécile, bureau 226, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L9
1 866 464-6188 poste 104
Site internet: www.gfgsm.org
Courriel: info.monteregie@grandsfreresgrandessoeurs.ca

Services: Jumelage pour jeunes.  * Soutien social, émotif et culturel. * Encadrement et soutien professionnels
pour parents et bénévoles. * Mentorat à l'école: rencontre hebdomadaire en prévention du décrochage scolaire
au primaire et au secondaire. * Mentorat pour les jeunes de 16 à 21 ans ayant un historique de placement et de
services avec la DPJ ou la LSJPA.
Clientèle: jeunes de 6 à 17 ans
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, disponibilités en soirée sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: subventions, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif
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Emploi et soutien au revenu
 
DÉFENSE DES DROITS DES TRAVAILLEURS ET DES SANS-EMPLOI
 
 
GESTION BUDGÉTAIRE ET CONSOMMATION
 
 
SOUTIEN À L'EMPLOI DES AÎNÉS
 
 
SOUTIEN À L'EMPLOI DES FEMMES
 
 
SOUTIEN À L'EMPLOI DES JEUNES
 
 
SOUTIEN À L'EMPLOI ET FORMATIONS
 
 
TRAVAIL ADAPTÉ ET RÉADAPTATION PROFESSIONNELLE
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Défense des droits des travailleurs et des sans-emploi

BUREAU D'AIDE JURIDIQUE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
151, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H8
450 370-3064      Téléc.: 450 370-3068
Site internet: ccjrs.com/bureaux/salaberry-de-valleyfield
Courriel: valleyfield@ccjrs.com

Services: Services juridiques gratuits ou à bas prix aux personnes admissibles financièrement.  * Reçoit et
traite les demandes d'aide juridique.
Clientèle: personne ou organisation sans but lucratif résidant au Québec ou contrainte de rester au Québec,
financièrement admissible et dont le service juridique demandé est couvert par la Loi
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, Vaudreuil-Dorion
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: les personnes peuvent être admises à l'aide juridique gratuite ou moyennant le paiement d'une
contribution entre 100$ et 800$, selon leur situation financière, voir le site web pour les barèmes
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

Gestion budgétaire et consommation

ASSOCIATION COOPÉRATIVE D'ÉCONOMIE FAMILIALE DE LA RIVE-SUD - POINT DE
SERVICE DE VALLEYFIELD
19, rue Sainte-Cécile, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L4
450 371-3470
Site internet: www.acefrsm.com
Courriel: acefrsv@acefrsm.com

Services: * Protection et promotion des intérêts des consommateur·rice·s. * Références et aide en
consommation. * Consultation budgétaire. * Ateliers d'information et d'éducation offerts aux groupes. * Petits
prêts du Fonds d'entraide de la Rive-Sud. * Aide aux ententes de paiement d'Hydro-Québec. * Point de service
Bonhomme à lunette: lunettes à prix modique.
Clientèle: consommateur·rice·s à faible et moyen revenu
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial, Centraide du Grand Montréal, cotisations, dons
Statut: entreprise commerciale (coopérative)

FONDATION DES RESSOURCES ALTERNATIVES DU SUD-OUEST
663, boulevard du Bord-de-l'eau, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0B5
450 370-8803
Site internet: www.lafras.com
Courriel: info@lafras.com

Services: Soutien financier aux familles de personnes présentant un trouble du spectre de l'autisme ou une
déficience intellectuelle.  * Aide financière d'urgence pour familles. * Aide financière pour organismes
supportant les familles de personnes présentant un trouble du spectre de l'autisme ou une déficience
intellectuelle. * Sensibilisation de la communauté. * Organisation d'activités-bénéfices.
Clientèle: familles de personnes sur le spectre de l'autisme ou vivant avec une déficience intellectuelle, les
organismes qui les desservent
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC du Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon, MRC
Vaudreuil-Soulanges, MRC Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif
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Soutien à l'emploi des aînés

VISION-TRAVAIL
19, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P1
450 371-9533      Téléc.: 450 370-3256
Site internet: www.visiontravail.ca
Courriel: valleyfield@visiontravail.ca

Services: Conseils professionnels.  * Centre de documentation. * Postes Internet et téléphoniques. *
Secrétariat. * Aide à la recherche d'emploi individuelle et en groupe. * Initiative ciblée pour les travailleurs
expérimentés de 55 à 64 ans: aide individuelle, formation d'appoint en informatique et anglais.
Clientèle: personnes de 40 ans et plus qui souhaitent réintégrer le marché du travail, employeurs
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
agglomération de Longueuil
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Soutien à l'emploi des femmes

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

PS JEUNESSE - OPTION RESSOURCE TRAVAIL
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-4949      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org/programmes/ort-acces-aux-metiers-non-traditionnels
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: Programme préparatoire à l'emploi de 6 semaines.  * Consultation individuelle, suivi, orientation. *
Ateliers de groupe: exploration des métiers, techniques de recherche d'emploi, etc. * Suivi post-programme:
intégration et maintien en emploi. * Centre de documentation sur le marché du travail et le système scolaire. *
Stages en entreprise. * Événements de réseautage.
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Clientèle: femmes de 20 ans et plus, sans revenu ou en situation d'emploi précaire, désireuses d'explorer les
métiers d'avenir
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Soutien à l'emploi des jeunes

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Soutien à l'emploi et formations

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

PS JEUNESSE - OPTION RESSOURCE TRAVAIL
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-4949      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org/programmes/ort-acces-aux-metiers-non-traditionnels
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: Programme préparatoire à l'emploi de 6 semaines.  * Consultation individuelle, suivi, orientation. *
Ateliers de groupe: exploration des métiers, techniques de recherche d'emploi, etc. * Suivi post-programme:
intégration et maintien en emploi. * Centre de documentation sur le marché du travail et le système scolaire. *
Stages en entreprise. * Événements de réseautage.
Clientèle: femmes de 20 ans et plus, sans revenu ou en situation d'emploi précaire, désireuses d'explorer les
métiers d'avenir
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Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

VISION-TRAVAIL
19, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P1
450 371-9533      Téléc.: 450 370-3256
Site internet: www.visiontravail.ca
Courriel: valleyfield@visiontravail.ca

Services: Conseils professionnels.  * Centre de documentation. * Postes Internet et téléphoniques. *
Secrétariat. * Aide à la recherche d'emploi individuelle et en groupe. * Initiative ciblée pour les travailleurs
expérimentés de 55 à 64 ans: aide individuelle, formation d'appoint en informatique et anglais.
Clientèle: personnes de 40 ans et plus qui souhaitent réintégrer le marché du travail, employeurs
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
agglomération de Longueuil
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Travail adapté et réadaptation professionnelle

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org
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Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

PS JEUNESSE - OPTION RESSOURCE TRAVAIL
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-4949      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org/programmes/ort-acces-aux-metiers-non-traditionnels
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: Programme préparatoire à l'emploi de 6 semaines.  * Consultation individuelle, suivi, orientation. *
Ateliers de groupe: exploration des métiers, techniques de recherche d'emploi, etc. * Suivi post-programme:
intégration et maintien en emploi. * Centre de documentation sur le marché du travail et le système scolaire. *
Stages en entreprise. * Événements de réseautage.
Clientèle: femmes de 20 ans et plus, sans revenu ou en situation d'emploi précaire, désireuses d'explorer les
métiers d'avenir
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

PSYCOHÉSION
100, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P7
450 377-2841      Téléc.: 450 377-0410
Site internet: www.psycohesion.weebly.com
Courriel: direction@psycohesion.com

Services: * Groupe d'entraide. * Rencontres individuelles. * Ateliers de créativité et de cheminement personnel.
* Café-répit, déjeuners-causeries et repas communautaires. * Luminothérapie. * Centre de documentation. *
Comité des usagers et club social. * Activités sportives et récréatives: jeux ludiques, de société et autres. *
Activités estivales: sorties et voyages. * Programme Pass-action.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus vivant ou ayant vécu une problématique en santé mentale, programme
Pass-Action: personnes aptes à réintégrer le marché du travail
Capacité: programme Pass-Action: 8 personnes
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
Horaire: lundi et mercredi 9h00 à 16h00, mardi 12h00 à 16h00, jeudi 9h00 à 21h00, vendredi 9h00 à 15h00,
samedi et dimanche: périodique appeler avant
Frais: cotisation annuelle: 10$
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Enfance, jeunesse et famille
 
ACTIVITÉS RÉCRÉATIVES
 
 
CENTRES ET SOUTIEN POUR LES JEUNES
 
 
DÉLINQUANCE JUVÉNILE
 
 
ÉDUCATION PARENTALE
 
 
EMPLOI DES JEUNES
 
 
HALTE-GARDERIES ET RÉPIT
 
 
HÉBERGEMENT ET SOUTIEN POUR JEUNES
 
 
PROTECTION DE L'ENFANCE
 
 
SOUTIEN À LA MATERNITÉ ET À L'ADOPTION
 
 
SOUTIEN AUX FAMILLES
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Activités récréatives

ENTRAIDE POUR FAMILLES MONOPARENTALES ET FAMILLES RECOMPOSÉES DU SUROÎT
489, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C8
450 373-4047
Site internet: www.entraidedusuroit.ca
Courriel: info@entraidedusuroit.ca

Services: * Accueil, écoute, information et références. * Groupe d'entraide pour parents. * Groupe d'entraide
pour enfants de familles séparées de 6 à 12 ans. * Ateliers. * Relation d'aide. * Activités familiales. *
Joujouthèque et sportothèque. * Ordinateur disponible avec Internet.
Clientèle: familles avec enfants de 6 à 17 ans, familles monoparentales, familles recomposées
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: joujouthèque et sportothèque: sur rendez-vous
Frais: carte de membre: 5$ par année
Financement: provincial, Centraide Sud-Ouest, cotisations, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Centres et soutien pour les jeunes

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Délinquance juvénile

JUSTICE ALTERNATIVE DU SUROÎT
52, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4A2
1 800 377-3576      Téléc.: 450 377-4394
Site internet: justicealternativedusuroit.com
Courriel: reception@justicealternativedusuroit.com

Services: * Application de certaines sanctions judiciaires prévues par la Loi sur le système de justice pénale
pour les adolescent·e·s: médiation pénale, travaux bénévoles, dédommagement, excuses. * Programmes Lois
et conséquences et Lois et drogues: ateliers de développement des habiletés sociales. * Projets de gestion des
conflits en milieu scolaire. * GRAFF et DÉGRAFF: projets pour enlever les graffitis illégaux et créer des
fresques sur des sites autorisés. * Résoluthèque: centre de documentation sur la saine gestion des conflits.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry, MRC du Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30, animation de groupe: mardi soir
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Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Éducation parentale

STATION DE L'AVENTURE - MAISON DE LA FAMILLE (LA) - POINT DE SERVICE SAINTE-
MARTINE
122, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, Montérégie, QC, J0S 1V0
450 691-4897
Site internet: www.stationdelaventure.com
Courriel: famille@stationdelaventure.com

Services: * Ateliers de développement de l'enfant. * Halte-répit.
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Clientèle: familles avec enfants de 0 à 18 ans
Territoire desservi: Léry, Sainte-Martine, Châteauguay, Mercier, Saint-Isidore
Horaire: halte-répit: mardi, mercredi et jeudi 9h00 à 14h00, atelier: lundi 9h00 à 11h00
Frais: cotisation annuelle: 15$, activités: variables
Financement: autofinancement, campagnes de financement, provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Emploi des jeunes

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Halte-garderies et répit

STATION DE L'AVENTURE - MAISON DE LA FAMILLE (LA) - POINT DE SERVICE SAINTE-
MARTINE
122, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, Montérégie, QC, J0S 1V0
450 691-4897
Site internet: www.stationdelaventure.com
Courriel: famille@stationdelaventure.com

Services: * Ateliers de développement de l'enfant. * Halte-répit.
Clientèle: familles avec enfants de 0 à 18 ans
Territoire desservi: Léry, Sainte-Martine, Châteauguay, Mercier, Saint-Isidore
Horaire: halte-répit: mardi, mercredi et jeudi 9h00 à 14h00, atelier: lundi 9h00 à 11h00
Frais: cotisation annuelle: 15$, activités: variables
Financement: autofinancement, campagnes de financement, provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Hébergement et soutien pour jeunes

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif
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ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L') - LOGEMENTS DE
TRANSITION
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: * Hébergement de courte et moyenne durée pour jeunes.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits, 1 lit d'urgence
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Protection de l'enfance

BUREAU D'AIDE JURIDIQUE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
151, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H8
450 370-3064      Téléc.: 450 370-3068
Site internet: ccjrs.com/bureaux/salaberry-de-valleyfield
Courriel: valleyfield@ccjrs.com

Services: Services juridiques gratuits ou à bas prix aux personnes admissibles financièrement.  * Reçoit et
traite les demandes d'aide juridique.
Clientèle: personne ou organisation sans but lucratif résidant au Québec ou contrainte de rester au Québec,
financièrement admissible et dont le service juridique demandé est couvert par la Loi
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, Vaudreuil-Dorion
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: les personnes peuvent être admises à l'aide juridique gratuite ou moyennant le paiement d'une
contribution entre 100$ et 800$, selon leur situation financière, voir le site web pour les barèmes
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic
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CAMPUS DE VALLEYFIELD (RÉADAPTATION EN INTERNAT ET SERVICES PSYCHOSOCIAUX)
301, rue Jacques-Cartier, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 5H3
450 373-0281
Site internet: santemonteregie.qc.ca/installations/campus-de-valleyfield-readaptation-en-internat-et-services-
psychosociaux

Services: * Point de services psychosociaux.
Clientèle: enfants et adolescents en difficulté, parents, tuteurs, intervenants
Territoire desservi: Montérégie
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

ESPACE SUROÎT
394, rue Dufferin, bureau 202, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2A8
450 371-8096
Site internet: espacesansviolence.org
Courriel: info@espacesuroit.ca

Services: Prévention et sensibilisation de la violence faite aux enfants.  * Programmes et ateliers éducatifs
dans les écoles primaires et les garderies.
Clientèle: enfants de 3 à 12 ans, parents, professeurs, intervenants
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: septembre à juin, lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Soutien à la maternité et à l'adoption

BUREAU D'AIDE JURIDIQUE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
151, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H8
450 370-3064      Téléc.: 450 370-3068
Site internet: ccjrs.com/bureaux/salaberry-de-valleyfield
Courriel: valleyfield@ccjrs.com

Services: Services juridiques gratuits ou à bas prix aux personnes admissibles financièrement.  * Reçoit et
traite les demandes d'aide juridique.
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Clientèle: personne ou organisation sans but lucratif résidant au Québec ou contrainte de rester au Québec,
financièrement admissible et dont le service juridique demandé est couvert par la Loi
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, Vaudreuil-Dorion
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: les personnes peuvent être admises à l'aide juridique gratuite ou moyennant le paiement d'une
contribution entre 100$ et 800$, selon leur situation financière, voir le site web pour les barèmes
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

COUR DU QUÉBEC - CHAMBRE DE LA JEUNESSE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Cour de justice de l'appareil judiciaire du Québec.  * Audition de toutes les causes impliquant une
personne mineure. * Audition des causes d'adoption. * Conférence de règlement à l'amiable en matière de
protection de la jeunesse. * Documents pertinents pour l'ensemble des régions: cliquer ici * Horaire des
audiences en ligne: cliquer ici
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

Soutien aux familles

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

ENTRAIDE POUR FAMILLES MONOPARENTALES ET FAMILLES RECOMPOSÉES DU SUROÎT
489, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C8
450 373-4047
Site internet: www.entraidedusuroit.ca
Courriel: info@entraidedusuroit.ca

Services: * Accueil, écoute, information et références. * Groupe d'entraide pour parents. * Groupe d'entraide
pour enfants de familles séparées de 6 à 12 ans. * Ateliers. * Relation d'aide. * Activités familiales. *
Joujouthèque et sportothèque. * Ordinateur disponible avec Internet.
Clientèle: familles avec enfants de 6 à 17 ans, familles monoparentales, familles recomposées
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
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Horaire: joujouthèque et sportothèque: sur rendez-vous
Frais: carte de membre: 5$ par année
Financement: provincial, Centraide Sud-Ouest, cotisations, dons
Statut: organisme à but non lucratif

GRANDS FRÈRES GRANDES SOEURS DE LA MONTÉRÉGIE - SUROÎT
87, rue Sainte-Cécile, bureau 226, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L9
1 866 464-6188 poste 104
Site internet: www.gfgsm.org
Courriel: info.monteregie@grandsfreresgrandessoeurs.ca

Services: Jumelage pour jeunes.  * Soutien social, émotif et culturel. * Encadrement et soutien professionnels
pour parents et bénévoles. * Mentorat à l'école: rencontre hebdomadaire en prévention du décrochage scolaire
au primaire et au secondaire. * Mentorat pour les jeunes de 16 à 21 ans ayant un historique de placement et de
services avec la DPJ ou la LSJPA.
Clientèle: jeunes de 6 à 17 ans
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, disponibilités en soirée sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: subventions, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

STATION DE L'AVENTURE - MAISON DE LA FAMILLE (LA) - POINT DE SERVICE SAINTE-
MARTINE
122, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine, Montérégie, QC, J0S 1V0
450 691-4897
Site internet: www.stationdelaventure.com
Courriel: famille@stationdelaventure.com

Services: * Ateliers de développement de l'enfant. * Halte-répit.
Clientèle: familles avec enfants de 0 à 18 ans
Territoire desservi: Léry, Sainte-Martine, Châteauguay, Mercier, Saint-Isidore
Horaire: halte-répit: mardi, mercredi et jeudi 9h00 à 14h00, atelier: lundi 9h00 à 11h00
Frais: cotisation annuelle: 15$, activités: variables
Financement: autofinancement, campagnes de financement, provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Friperie et aide matérielle
 
MAGASINS D'ARTICLES USAGÉS
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Magasins d'articles usagés

MOISSON SUD-OUEST - O'HANGAR MAGASIN COMMUNAUTAIRE
42, rue Edmond, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1L8
450 377-8597
Site internet: moissonsudouest.org/ohangar
Courriel: info@moissonsudouest.org

Services: Friperie.  * Récupération de biens matériels sur place et revente à bas prix: vêtements, meubles,
articles de maison, etc.
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: mardi au vendredi 9h00 à 16h30
Financement: provincial, autofinancement, subventions, dons
Statut: organisme à but non lucratif
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Handicaps
 
ASSOCIATIONS ET GROUPES DE SOUTIEN
 
 
DÉFENSE DES DROITS DES PERSONNES AYANT UN HANDICAP PHYSIQUE
 
 
LOISIRS ET CAMPS
 
 
ORGANISMES DE SOUTIEN ET D'INTÉGRATION
 
 
SERVICES DE RÉPIT ET D'HÉBERGEMENT
 
 
SOURDS ET MALENTENDANTS
 
 
TRANSPORT ADAPTÉ
 
 
TRAVAIL ADAPTÉ ET SOUTIEN À L'EMPLOYABILITÉ
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Associations et groupes de soutien

ENTRAIDE POUR FAMILLES MONOPARENTALES ET FAMILLES RECOMPOSÉES DU SUROÎT
489, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C8
450 373-4047
Site internet: www.entraidedusuroit.ca
Courriel: info@entraidedusuroit.ca

Services: * Accueil, écoute, information et références. * Groupe d'entraide pour parents. * Groupe d'entraide
pour enfants de familles séparées de 6 à 12 ans. * Ateliers. * Relation d'aide. * Activités familiales. *
Joujouthèque et sportothèque. * Ordinateur disponible avec Internet.
Clientèle: familles avec enfants de 6 à 17 ans, familles monoparentales, familles recomposées
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: joujouthèque et sportothèque: sur rendez-vous
Frais: carte de membre: 5$ par année
Financement: provincial, Centraide Sud-Ouest, cotisations, dons
Statut: organisme à but non lucratif

ORGANISME VOUÉ AUX PERSONNES ATTEINTES DE CANCER
253, rue Jacques-Cartier, bureau 200, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4S7
450 371-5400      Téléc.: 450 371-5455
Site internet: ovpac.org
Courriel: info@ovpac.org

Services: * Références. * Intervention psychosociale. * Transport médical vers Montréal.
Clientèle: personnes atteintes de cancer et maladies graves, leurs proches
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00, vendredi 8h30 à 12h30
Frais: adhésion: 20$, services et activités: variables
Financement: fondations, campagnes de financements, provincial
Statut: organisme à but non lucratif

RÉPIT LE ZÉPHYR
574, rue des Violettes, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 6W3
450 370-8804
Site internet: repitlezephyr.com
Courriel: reception@repitlezephyr.com

Services: Répit et gardiennage pour les familles vivant avec une personne à charge ayant une hypothèse ou
un diagnostic de déficience intellectuelle ou de trouble du spectre de l'autisme.  * Répit aux maisons de répit de
l'organisme ou à domicile. * Accompagnement lors de sorties sociales. * Camp de jour estival et durant la
semaine de relâche. * Information et références.
Clientèle: enfants ou adultes vivant avec une hypothèse ou un diagnostic de déficience intellectuelle (DI) ou
d'un trouble du spectre de l'autisme (TSA)
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, services: 24 heures, 7 jours
Frais: variables
Financement: fondations
Statut: organisme à but non lucratif
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SOCIÉTÉ ALZHEIMER DU SUROÎT - SIÈGE SOCIAL ET POINT DE SERVICE SALABERRY-DE-
VALLEYFIELD
340, boulevard du Havre, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1S6
450 373-0303      Téléc.: 450 373-0388
Site internet: www.alzheimer.ca/fr/suroit
Courriel: info@alzheimersuroit.com

Services: * Consultations téléphoniques. * Consultations individuelles et familiales. * Accueil et soutien post-
diagnostic. * Groupes d'information et de soutien et formation pour proches aidants. * Groupes d'information et
de soutien et formation pour personnes atteintes. * Déjeuners-causerie pour couples et familles. * Activités de
musique et artisanat. * Répit à domicile. * Répit en groupe aux centres d'activités halte-répit Myosotis. * Centre
de documentation. * Sessions d'information, conférences grand public, kiosques. * Formation aux
professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé. * Plateforme de référence pour les intervenant·e·s de la santé:
http://referenceaidancequebec.ca
Clientèle: personnes vivant avec la maladie d'Alzheimer ou autres formes de troubles neurocognitifs, leurs
proches aidants et famille, professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Haut-Saint-Laurent,
Kahnawake, grand Châteauguay, répit à domicile: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
grand Châteauguay, répit en groupe: Salaberry-de-Valleyfield, Vaudreuil-Dorion, Châteauguay
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h30, répit en groupe: 9h30 à 15h30
Frais: services aux personnes et familles: gratuit, services aux professionnel·le·s et intervenant·e·s: variables
Financement: dons, subventions, campagnes de financement
Statut: organisme à but non lucratif

Défense des droits des personnes ayant un handicap physique

FONDATION DES RESSOURCES ALTERNATIVES DU SUD-OUEST
663, boulevard du Bord-de-l'eau, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0B5
450 370-8803
Site internet: www.lafras.com
Courriel: info@lafras.com

Services: Soutien financier aux familles de personnes présentant un trouble du spectre de l'autisme ou une
déficience intellectuelle.  * Aide financière d'urgence pour familles. * Aide financière pour organismes
supportant les familles de personnes présentant un trouble du spectre de l'autisme ou une déficience
intellectuelle. * Sensibilisation de la communauté. * Organisation d'activités-bénéfices.
Clientèle: familles de personnes sur le spectre de l'autisme ou vivant avec une déficience intellectuelle, les
organismes qui les desservent
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC du Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon, MRC
Vaudreuil-Soulanges, MRC Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

Loisirs et camps

ASSOCIATION DES DEVENUS SOURDS ET DES MALENTENDANTS DU QUÉBEC - SECTEUR
SUD-OUEST
35, rue Grande-Île, bureau 1, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3L9
450 377-5941
Courriel: adsmqso@gmail.com
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Services: * Ateliers de lecture labiale avancé et possibilité d'un cours débutant. * Cours de langue des signes
québécoise. * Ateliers Café-rencontre LSQ. * Ateliers Falun Dafa: exercices doux avec méditation. * Ateliers de
broderie sur carte et activités spéciales. * Services d'accompagnement LSQ. * Activités: fête de Noël pour les
membres, messe des malentendants en mai et mois de l'ouïe. * Publication du journal « Sans son ».
Clientèle: personnes devenues sourdes et malentendantes
Territoire desservi: MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: adhésion annuelle: 25$
Financement: cotisations
Statut: organisme à but non lucratif

AU MOULIN DE LA SOURCE - CENTRE VALLEYFIELD
226, rue Montcalm, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2E4
450 377-5254
Site internet: www.moulindelasource.com
Courriel: info@moulindelasource.com

Services: Centre de jour pour personnes vivant avec un handicap physique.  * Répit. * Activités sociales visant
l'autonomie. * Éducation et animation socioculturelle.
Clientèle: personnes vivant avec un handicap physique, parents, bénéficiaires, proches
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h00
Frais: 5$ par visite
Financement: provincial, campagnes de financement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

CLUB LA JOIE DE VIVRE POUR PERSONNE VIVANT AVEC UNE DI/TED
748, avenue Grande-Île, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3N8
450 377-1213
Site internet: clubjoiedevivre.net
Courriel: admin@clubjoiedevivre.net

Services: Club de loisirs pour personnes vivant avec une déficience intellectuelle ou personnes autistes.  *
Activités ludiques, éducatives et de socialisation. * Promotion de l'intégration sociale et du maintien de
l'autonomie. * Fêtes thématiques occasionnelles.
Clientèle: adultes de 21 ans et plus vivant avec une déficience intellectuelle, adultes de 21 ans et plus autistes
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 15h00, samedi 9h00 à 15h00
Frais: aucuns
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

DROIT DI RÊVER
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
450 747-0213
Site internet: droitdirever.org
Courriel: info@droitdirever.org

Services: Organisme qui offre des services de loisirs et de formations afin d'aider les adultes vivant avec une
déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme à développer leur autonomie et favoriser leur
inclusion sociale dans différentes sphères de la vie quotidienne.  * Formations et ateliers: hygiène, alimentation,
estime de soi, etc. * Activités physiques et culturelles: théâtre, danse, yoga, etc. * Bénévolat.
Clientèle: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de
l'autisme
Territoire desservi: Le Suroît
Horaire: lundi au vendredi, horaires variables
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Frais: carte de membre: 20$, variables selon l'activité
Financement: campagnes de financement, dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

RÉPIT LE ZÉPHYR
574, rue des Violettes, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 6W3
450 370-8804
Site internet: repitlezephyr.com
Courriel: reception@repitlezephyr.com

Services: Répit et gardiennage pour les familles vivant avec une personne à charge ayant une hypothèse ou
un diagnostic de déficience intellectuelle ou de trouble du spectre de l'autisme.  * Répit aux maisons de répit de
l'organisme ou à domicile. * Accompagnement lors de sorties sociales. * Camp de jour estival et durant la
semaine de relâche. * Information et références.
Clientèle: enfants ou adultes vivant avec une hypothèse ou un diagnostic de déficience intellectuelle (DI) ou
d'un trouble du spectre de l'autisme (TSA)
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, services: 24 heures, 7 jours
Frais: variables
Financement: fondations
Statut: organisme à but non lucratif

SOCIÉTÉ ALZHEIMER DU SUROÎT - SIÈGE SOCIAL ET POINT DE SERVICE SALABERRY-DE-
VALLEYFIELD
340, boulevard du Havre, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1S6
450 373-0303      Téléc.: 450 373-0388
Site internet: www.alzheimer.ca/fr/suroit
Courriel: info@alzheimersuroit.com

Services: * Consultations téléphoniques. * Consultations individuelles et familiales. * Accueil et soutien post-
diagnostic. * Groupes d'information et de soutien et formation pour proches aidants. * Groupes d'information et
de soutien et formation pour personnes atteintes. * Déjeuners-causerie pour couples et familles. * Activités de
musique et artisanat. * Répit à domicile. * Répit en groupe aux centres d'activités halte-répit Myosotis. * Centre
de documentation. * Sessions d'information, conférences grand public, kiosques. * Formation aux
professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé. * Plateforme de référence pour les intervenant·e·s de la santé:
http://referenceaidancequebec.ca
Clientèle: personnes vivant avec la maladie d'Alzheimer ou autres formes de troubles neurocognitifs, leurs
proches aidants et famille, professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Haut-Saint-Laurent,
Kahnawake, grand Châteauguay, répit à domicile: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
grand Châteauguay, répit en groupe: Salaberry-de-Valleyfield, Vaudreuil-Dorion, Châteauguay
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h30, répit en groupe: 9h30 à 15h30
Frais: services aux personnes et familles: gratuit, services aux professionnel·le·s et intervenant·e·s: variables
Financement: dons, subventions, campagnes de financement
Statut: organisme à but non lucratif

Organismes de soutien et d'intégration

DROIT DI RÊVER
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
450 747-0213
Site internet: droitdirever.org
Courriel: info@droitdirever.org
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Services: Organisme qui offre des services de loisirs et de formations afin d'aider les adultes vivant avec une
déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme à développer leur autonomie et favoriser leur
inclusion sociale dans différentes sphères de la vie quotidienne.  * Formations et ateliers: hygiène, alimentation,
estime de soi, etc. * Activités physiques et culturelles: théâtre, danse, yoga, etc. * Bénévolat.
Clientèle: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de
l'autisme
Territoire desservi: Le Suroît
Horaire: lundi au vendredi, horaires variables
Frais: carte de membre: 20$, variables selon l'activité
Financement: campagnes de financement, dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

RÉPIT LE ZÉPHYR
574, rue des Violettes, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 6W3
450 370-8804
Site internet: repitlezephyr.com
Courriel: reception@repitlezephyr.com

Services: Répit et gardiennage pour les familles vivant avec une personne à charge ayant une hypothèse ou
un diagnostic de déficience intellectuelle ou de trouble du spectre de l'autisme.  * Répit aux maisons de répit de
l'organisme ou à domicile. * Accompagnement lors de sorties sociales. * Camp de jour estival et durant la
semaine de relâche. * Information et références.
Clientèle: enfants ou adultes vivant avec une hypothèse ou un diagnostic de déficience intellectuelle (DI) ou
d'un trouble du spectre de l'autisme (TSA)
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, services: 24 heures, 7 jours
Frais: variables
Financement: fondations
Statut: organisme à but non lucratif

TROUPE DE THÉÂTRE ADAPTÉ LES PAS POUR RIRE
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
438 502-1220
Site internet: lespaspourrire.com
Courriel: info@lespaspourrire.com

Services: * Ateliers de théâtre adapté. * Création, préparation et animation d'une pièce de théâtre originale. *
Spectacle-rassembleur pour les groupes adaptés et les plateaux de travail du réseau scolaire et social. *
Participation à des évènements et à des animations: festivals, Journées de la culture, la Fête différente, défi
FRAS, etc.
Clientèle: personne vivant avec une déficience intellectuelle et des difficultés d'adaptation
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: mardi 19h00 à 21h00, septembre à juin
Frais: carte de membre: 5$, ateliers de théâtre: 7$
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Services de répit et d'hébergement

RÉPIT LE ZÉPHYR
574, rue des Violettes, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 6W3
450 370-8804
Site internet: repitlezephyr.com
Courriel: reception@repitlezephyr.com
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Services: Répit et gardiennage pour les familles vivant avec une personne à charge ayant une hypothèse ou
un diagnostic de déficience intellectuelle ou de trouble du spectre de l'autisme.  * Répit aux maisons de répit de
l'organisme ou à domicile. * Accompagnement lors de sorties sociales. * Camp de jour estival et durant la
semaine de relâche. * Information et références.
Clientèle: enfants ou adultes vivant avec une hypothèse ou un diagnostic de déficience intellectuelle (DI) ou
d'un trouble du spectre de l'autisme (TSA)
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, services: 24 heures, 7 jours
Frais: variables
Financement: fondations
Statut: organisme à but non lucratif

Sourds et malentendants

ASSOCIATION DES DEVENUS SOURDS ET DES MALENTENDANTS DU QUÉBEC - SECTEUR
SUD-OUEST
35, rue Grande-Île, bureau 1, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3L9
450 377-5941
Courriel: adsmqso@gmail.com

Services: * Ateliers de lecture labiale avancé et possibilité d'un cours débutant. * Cours de langue des signes
québécoise. * Ateliers Café-rencontre LSQ. * Ateliers Falun Dafa: exercices doux avec méditation. * Ateliers de
broderie sur carte et activités spéciales. * Services d'accompagnement LSQ. * Activités: fête de Noël pour les
membres, messe des malentendants en mai et mois de l'ouïe. * Publication du journal « Sans son ».
Clientèle: personnes devenues sourdes et malentendantes
Territoire desservi: MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: adhésion annuelle: 25$
Financement: cotisations
Statut: organisme à but non lucratif

Transport adapté

SOCIÉTÉ DE TRANSPORT DE SALABERRY DE VALLEYFIELD - TRANSPORT ADAPTÉ
51, rue Hébert, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2R5
Site internet: stsv.ca
Courriel: ta@stsv.ca

Services: Service de transport adapté.  * Formulaire de demande d'admission: www.stsv.ca/wp-
content/uploads/2019/07/formulaire-transport-adapte-francais.pdf * Réservation en ligne:
www.stsv.ca/transport-adapte-formulaire-de-reservation/
Clientèle: personnes handicapées, personnes avec des limitations sur le plan de la mobilité incluant: une
incapacité de marcher sur une distance de 400 mètres sur un terrain uni, de monter une marche de 35
centimètres de hauteur avec appui ou d'en descendre une sans appui, d'effectuer la totalité d'un déplacement
en utilisant le transport en commun régulier, de s'orienter dans le temps ou dans l'espace, de maîtriser des
situations ou des comportements pouvant être préjudiciables à sa propre sécurité ou à celle des autres ou de
communiquer de façon verbale ou gestuelle, toutefois, cette incapacité ne peut à elle seule être retenue aux
fins d'admission
Territoire desservi: Coteau-du-Lac, Les Coteaux, Rivière-Beaudette, Saint-Louis-de-Gonzague, Saint-
Polycarpe, Saint-Stanislas-de-Kosta, Saint-Zotique, Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: réservation lundi au vendredi de 7h00 à 17h00, transport 7 jours
Frais: variables
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Financement: municipal, provincial
Statut: organisme parapublic

Travail adapté et soutien à l'employabilité

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

P.S. JEUNESSE
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-9155      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org
Courriel: info@psjeunesse.org

Services: * Accueil et évaluation. * Service pré-emploi et dynamique personnelle: accompagnement, ateliers,
relation d'aide, résolution de conflit, etc. * Orientation de carrière: rencontres individuelles, ateliers, séances
d'information. * Aide à la recherche d'emploi: bilan, techniques de recherche, rédaction de CV, préparation à
l'entrevue. * Maintien en emploi et prévention: soutien personnalisé, rencontres individuelles. * Option
ressource travail: programme d'accès aux métiers non traditionnels pour femmes. * Focus sur l'emploi:
programme de réinsertion professionnelle pour personnes éloignées du marché du travail. * Travail en liberté:
programme d'employabilité pour personnes ayant un casier judiciaire. * Destination avenir: programme
d'employabilité pour jeunes éloignées du marché du travail. * PPE Saint-Rémi et Vaudreuil-Dorion: programme
de préparation à l'emploi. * Services aux employeurs.
Clientèle: grand public, Destination Avenir: jeunes de 18 à 35 ans
Capacité: illimité
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

PS JEUNESSE - OPTION RESSOURCE TRAVAIL
99, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H5
450 377-4949      Téléc.: 450 377-8037
Site internet: psjeunesse.org/programmes/ort-acces-aux-metiers-non-traditionnels
Courriel: info@psjeunesse.org
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Services: Programme préparatoire à l'emploi de 6 semaines.  * Consultation individuelle, suivi, orientation. *
Ateliers de groupe: exploration des métiers, techniques de recherche d'emploi, etc. * Suivi post-programme:
intégration et maintien en emploi. * Centre de documentation sur le marché du travail et le système scolaire. *
Stages en entreprise. * Événements de réseautage.
Clientèle: femmes de 20 ans et plus, sans revenu ou en situation d'emploi précaire, désireuses d'explorer les
métiers d'avenir
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

PSYCOHÉSION
100, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P7
450 377-2841      Téléc.: 450 377-0410
Site internet: www.psycohesion.weebly.com
Courriel: direction@psycohesion.com

Services: * Groupe d'entraide. * Rencontres individuelles. * Ateliers de créativité et de cheminement personnel.
* Café-répit, déjeuners-causeries et repas communautaires. * Luminothérapie. * Centre de documentation. *
Comité des usagers et club social. * Activités sportives et récréatives: jeux ludiques, de société et autres. *
Activités estivales: sorties et voyages. * Programme Pass-action.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus vivant ou ayant vécu une problématique en santé mentale, programme
Pass-Action: personnes aptes à réintégrer le marché du travail
Capacité: programme Pass-Action: 8 personnes
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
Horaire: lundi et mercredi 9h00 à 16h00, mardi 12h00 à 16h00, jeudi 9h00 à 21h00, vendredi 9h00 à 15h00,
samedi et dimanche: périodique appeler avant
Frais: cotisation annuelle: 10$
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Francisation

CÉGEP DE VALLEYFIELD
169, rue Champlain, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1X6
1 877 373-9441      Téléc.: 450 373-7719
Site internet: www.cegepvalleyfield.ca
Courriel: communication@cegepvalleyfield.ca

Services: Établissement public d'enseignement de niveau collégial.  * Programmes préuniversitaires et
techniques (DEC). * Attestation d'études collégiales (AEC). * Formation continue et services aux entreprises. *
Centre d'éducation international. * Test d'évaluation de français (TEF).
Territoire desservi: le Québec
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Financement: fondations, municipal, dons, campagnes de financement, subventions
Statut: organisme parapublic
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Centres de jour et de soir

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD - REFUGE D'URGENCE
67, rue Wilfrid, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2N6
450-747-8511      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Refuge d'urgence à haut seuil de tolérance.  * Hébergement. * Repas. * Douches. * Lessive.
Clientèle: hommes et femmes de 18 ans et plus en difficulté et sans logement
Capacité: 9 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 17h00 à 8h00, 7 jours
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, fédéral, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Itinérance

50



 

 

 

Hébergement de transition

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L') - LOGEMENTS DE
TRANSITION
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: * Hébergement de courte et moyenne durée pour jeunes.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits, 1 lit d'urgence
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD - LE VESTIBULE DE
MARGUERITE
209, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2J3
450 371-9617      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Hébergement autonome de seconde étape de 6 à 18 mois.
Clientèle: hommes et femmes de 18 ans et plus en difficulté et sans logement
Capacité: 11 chambres
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 7 premières journées gratuites, puis en fonction du revenu mensuel
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, federal, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Hébergement pour femmes enceintes et familles

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD
79, rue du Zouave, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2W4
450 747-8511      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Maison d'hébergement et services pour des personnes et familles sans domicile fixe et en situation
de vulnérabilité.  * Orientation et référence. * Hébergement d'urgence et court terme de 3 à 6 mois. *
Hébergement famille. * Repas et services de base. * Encadrement et suivi individuel. * Programme de
réinsertion sociale en 5 volets.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus et familles composées d'au minimum un adulte et un enfant se
retrouvant en situation d'itinérance
Capacité: hébergements à court-terme: 18 logements, 2 logements d'urgence
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: refuge d'urgence: 7 jours 17h00 à 8h00, autres services: 24 heures, 7 jours
Frais: refuge: gratuit, hébergement de réinsertion et hébergement famille: 7 premières journées gratuites, puis
en fonction du revenu mensuel
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, federal, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Itinérance

51



 

 

 

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD - LA MAISONNÉE
274, rue Alphonse-Desjardins, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2P3
450 371-9617      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Hébergement à court terme pour familles avec enfants.
Clientèle: familles en situation d'itinérance composées au minimum d'un adulte et un enfant
Capacité: 7 places
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 7 premières journées gratuites, puis en fonction du revenu mensuel
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, fédéral, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD - LE VESTIBULE DE
MARGUERITE
209, rue Salaberry, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2J3
450 371-9617      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Hébergement autonome de seconde étape de 6 à 18 mois.
Clientèle: hommes et femmes de 18 ans et plus en difficulté et sans logement
Capacité: 11 chambres
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 7 premières journées gratuites, puis en fonction du revenu mensuel
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, federal, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Refuges

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD
79, rue du Zouave, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2W4
450 747-8511      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org
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Services: Maison d'hébergement et services pour des personnes et familles sans domicile fixe et en situation
de vulnérabilité.  * Orientation et référence. * Hébergement d'urgence et court terme de 3 à 6 mois. *
Hébergement famille. * Repas et services de base. * Encadrement et suivi individuel. * Programme de
réinsertion sociale en 5 volets.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus et familles composées d'au minimum un adulte et un enfant se
retrouvant en situation d'itinérance
Capacité: hébergements à court-terme: 18 logements, 2 logements d'urgence
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: refuge d'urgence: 7 jours 17h00 à 8h00, autres services: 24 heures, 7 jours
Frais: refuge: gratuit, hébergement de réinsertion et hébergement famille: 7 premières journées gratuites, puis
en fonction du revenu mensuel
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, federal, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD - LA MAISONNÉE
274, rue Alphonse-Desjardins, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2P3
450 371-9617      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Hébergement à court terme pour familles avec enfants.
Clientèle: familles en situation d'itinérance composées au minimum d'un adulte et un enfant
Capacité: 7 places
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 7 premières journées gratuites, puis en fonction du revenu mensuel
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, fédéral, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD - REFUGE D'URGENCE
67, rue Wilfrid, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2N6
450-747-8511      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Refuge d'urgence à haut seuil de tolérance.  * Hébergement. * Repas. * Douches. * Lessive.
Clientèle: hommes et femmes de 18 ans et plus en difficulté et sans logement
Capacité: 9 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 17h00 à 8h00, 7 jours
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, fédéral, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Refuges pour jeunes

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
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Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

Unités mobiles et travail de rue

PACTE DE RUE
9, rue Sainte-Hélène, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1S5
450 370-2420      Téléc.: 450 373-9903
Site internet: www.pactederue.com
Courriel: info@pactederue.com

Services: Travail de rue.  * Accompagnement, écoute, information et référence. * Intervention en itinérance,
prostitution, gangs de rue, fugue, santé mentale et relations familiales. * Distribution de condoms et échange de
seringues. * Distribution de trousses de naloxone. * Dépannage d'urgence. * Intervention d'urgence et de crise.
* Soutien pour l'obtention de la carte d'assurance-maladie pour les personnes en situation d'itinérance qui
fréquentent l'organisme et dont l'organisme peut confirmer l'identité. * Sensibilisation et éducation.
Clientèle: jeunes, adultes
Territoire desservi: Valleyfield, Beauharnois, Huntingdon, Ormstown
Horaire: mardi au vendredi 24 heures, fin de semaine sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial, Centraide Sud-Ouest
Statut: organisme à but non lucratif
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Assistance et information juridique

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

ANTICHAMBRE 12-17 HÉBERGEMENT JEUNESSE DU SUROÎT (L')
323, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4C1
450 373-9887
Site internet: www.lantichambre12-17.ca
Courriel: hebergement@lantichambre12-17.ca

Services: Intervention et hébergement social de première ligne pour jeunes.  * Hébergement d'urgence. *
Hébergement temporaire. * Écoute et soutien. * Références et accompagnement. * Intervention en situation de
crise. * Travail de milieu. * Soutien familial. * Soutien scolaire, social et professionnel. * Information et
sensibilisation sur divers sujets.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Capacité: 8 lits
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: 10$ par jour, 70$ par semaine
Financement: provincial, autofinancement, fondations
Statut: organisme à but non lucratif

ASSOCIATION QUÉBÉCOISE DE DÉFENSE DES DROITS DES PERSONNES RETRAITÉES ET
PRÉRETRAITÉES - VALLEYFIELD-SUROÎT - CAAPA
110, rue Mathias, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3L6
450 807-2232
Site internet: www.aqdr.org
Courriel: caapainfo@caapavalleyfield.org

Services: Défense des droits des personnes aînées vivant une situation dans laquelle leurs droits sont lésés
afin d'améliorer leur qualité de vie.  * Centre d'aide et d'accompagnement. * Service à domicile au besoin.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus, leurs proches
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: autofinancement, provincial, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif
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BUREAU D'AIDE JURIDIQUE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
151, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H8
450 370-3064      Téléc.: 450 370-3068
Site internet: ccjrs.com/bureaux/salaberry-de-valleyfield
Courriel: valleyfield@ccjrs.com

Services: Services juridiques gratuits ou à bas prix aux personnes admissibles financièrement.  * Reçoit et
traite les demandes d'aide juridique.
Clientèle: personne ou organisation sans but lucratif résidant au Québec ou contrainte de rester au Québec,
financièrement admissible et dont le service juridique demandé est couvert par la Loi
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, Vaudreuil-Dorion
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: les personnes peuvent être admises à l'aide juridique gratuite ou moyennant le paiement d'une
contribution entre 100$ et 800$, selon leur situation financière, voir le site web pour les barèmes
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

COUR DU QUÉBEC - CHAMBRE DE LA JEUNESSE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Cour de justice de l'appareil judiciaire du Québec.  * Audition de toutes les causes impliquant une
personne mineure. * Audition des causes d'adoption. * Conférence de règlement à l'amiable en matière de
protection de la jeunesse. * Documents pertinents pour l'ensemble des régions: cliquer ici * Horaire des
audiences en ligne: cliquer ici
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

Groupes de défense des droits

ASSOCIATION COOPÉRATIVE D'ÉCONOMIE FAMILIALE DE LA RIVE-SUD - POINT DE
SERVICE DE VALLEYFIELD
19, rue Sainte-Cécile, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L4
450 371-3470
Site internet: www.acefrsm.com
Courriel: acefrsv@acefrsm.com

Services: * Protection et promotion des intérêts des consommateur·rice·s. * Références et aide en
consommation. * Consultation budgétaire. * Ateliers d'information et d'éducation offerts aux groupes. * Petits
prêts du Fonds d'entraide de la Rive-Sud. * Aide aux ententes de paiement d'Hydro-Québec. * Point de service
Bonhomme à lunette: lunettes à prix modique.
Clientèle: consommateur·rice·s à faible et moyen revenu
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial, Centraide du Grand Montréal, cotisations, dons
Statut: entreprise commerciale (coopérative)
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ASSOCIATION DES RETRAITÉS ET RETRAITÉES DE L'ÉDUCATION ET DES AUTRES
SERVICES PUBLICS DU QUÉBEC - SUROÎT
394, rue Dufferin, bureau 202-A, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2A8
450 373-1009
Courriel: areq.suroit@gmail.com

Services: Défense des droits des membres et des personnes aînées.  * Conférences et colloques. *
Représentation auprès des élus·e·. * Activités sociales.
Clientèle: personnes retraitées des services publics, membres
Territoire desservi: Suroît: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-
Soulanges
Horaire: variables
Frais: adhésion annuelle
Financement: autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

ASSOCIATION QUÉBÉCOISE DE DÉFENSE DES DROITS DES PERSONNES RETRAITÉES ET
PRÉRETRAITÉES - VALLEYFIELD-SUROÎT - CAAPA
110, rue Mathias, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3L6
450 807-2232
Site internet: www.aqdr.org
Courriel: caapainfo@caapavalleyfield.org

Services: Défense des droits des personnes aînées vivant une situation dans laquelle leurs droits sont lésés
afin d'améliorer leur qualité de vie.  * Centre d'aide et d'accompagnement. * Service à domicile au besoin.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus, leurs proches
Territoire desservi: MRC Roussillon, MRC Les Jardins-de-Napierville, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC
Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: autofinancement, provincial, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

CENTRE D'AIDE ET DE LUTTE CONTRE LES AGRESSIONS À CARACTÈRE SEXUEL - LA
VIGIE
Adresse confidentielle
450 371-4222      Téléc.: 450 371-9590
Courriel: info@calacslavigie.org

Services: Soutien et prévention en matière d'agressions sexuelles.  * Aide directe: écoute, information,
référence, rencontres individuelles et groupes de soutien. * Soutien à l'entourage des femmes victimes
d'agressions à caractère sexuel. * Éducation, prévention et formation. * Défense des droits, accompagnement
dans les démarches légales et actions visant à contrer le problème de la violence sexuelle.
Clientèle: victimes d'agressions à caractère sexuel, aide directe: personnes s'identifiant comme femmes,
adolescentes fréquentant l'école secondaire, personnes trans et non-binaires qui ont vécu une agression à
caractère sexuel, prévention, sensibilisation et défense des droits: population en général
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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COLLECTIF DE DÉFENSE DES DROITS DE LA MONTÉRÉGIE - CHÂTEAUGUAY ET
VALLEYFIELD
107, rue Jacques-Cartier, bureau 21, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
1 866 377-2481      Téléc.: 450 747-3135
Site internet: www.cddm.qc.ca
Courriel: valleyfield@cddm.qc.ca

Services: * Défense des droits des personnes vivant ou ayant vécu des problèmes d'ordre émotionnel. *
Dénonciation des abus de la psychiatrie. * Formation, mobilisation et éducation populaire.
Clientèle: personnes vivant ou ayant vécu des défis en santé mentale
Territoire desservi: Châteauguay, Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

COMITÉ DES USAGERS DU SUROÎT
Adresse confidentielle
450 373-4818 poste 620
Site internet: cusecteursuroit.com
Courriel: comiteusagers.suroit@hotmail.ca

Services: Comité des usagers.  * Renseignements sur les droits et obligations. * Défense des droits et intérêts.
* Accompagnement dans les démarches et pour porter plainte.
Clientèle: usagers du réseau local de services du Suroît
Territoire desservi: territoire du CISSS de la Montérégie-Ouest
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

COMITÉ LOGEMENT BEAUHARNOIS
600, rue Ellice, local 105, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 429-3000
Courriel: clbeauharnois@gmail.com

Services: * Défense des droits des locataires. * Information, sensibilisation, développement et promotion de
l'accessibilité au logement social. * Activités, ateliers et formations.
Clientèle: locataires
Territoire desservi: Beauharnois, Léry, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Sainte-Martine
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: Centraide Sud-Ouest du Québec, provincial, dons
Statut: organisme à but non lucratif

MON LOGEMENT, MES DROITS
107, rue Jacques-Cartier, bureau 10, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
438 308-5973
Site internet: comitelogementvalleyfield.com
Courriel: monlogementmesdroits@hotmail.com

Services: * Défense des droits des locataires. * Formation en vue d'une audience au TAL. * Atelier d'éducation
populaire et documentation sur les enjeux en matière de logement. * Promotion du logement social.
Clientèle: personnes résidant dans la MRC Vaudreuil-Soulanges
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30 sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: Centraide du Grand Montréal, provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Palais de justice et tribunaux

COUR DU QUÉBEC - CHAMBRE CIVILE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Cour de justice de l'appareil judiciaire du Québec.  * Audition de causes où la somme en litige est
inférieure à 100 000$. * Audition de certaines demandes portant sur les affaires municipales et scolaires. *
Audition des demandes d'évaluation psychiatrique: administration des jugements en matière de garde
provisoire et autorisée en vue d'une évaluation psychiatrique ou à la suite de celle-ci. * Compétence exclusive
pour entendre les appels portant sur des décisions rendues par certains tribunaux administratifs, comme le
Tribunal administratif du logement. * Demande de dépôt volontaire. * Conférence de règlement à l'amiable
présidée par un juge. * Service de médiation. * Documents pertinents pour l'ensemble des régions: cliquer ici *
Horaire des audiences en ligne: cliquer ici
Clientèle: grand public
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

COUR DU QUÉBEC - CHAMBRE CRIMINELLE ET PÉNALE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3      Téléc.: 450 370-3021
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Cour de justice de l'appareil judiciaire du Québec.  * Audition des poursuites entreprises en vertu du
Code criminel, du Code de procédure pénale ou de toute autre loi pénale. * Conférence de facilitation en
matières criminelle et pénale. * Documents pertinents pour l'ensemble des régions: cliquer ici * Horaire des
audiences en ligne: cliquer ici
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

COUR DU QUÉBEC - CHAMBRE DE LA JEUNESSE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Cour de justice de l'appareil judiciaire du Québec.  * Audition de toutes les causes impliquant une
personne mineure. * Audition des causes d'adoption. * Conférence de règlement à l'amiable en matière de
protection de la jeunesse. * Documents pertinents pour l'ensemble des régions: cliquer ici * Horaire des
audiences en ligne: cliquer ici
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial
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COUR DU QUÉBEC - DIVISION DES PETITES CRÉANCES - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Sous-division de la Chambre civile de la Cour de justice.  * Audition de causes où la somme en litige
est inférieure à 15 000$ et où les gens se représentent eux-mêmes, sans avocat. * Aide équitable et impartiale
dans les démarches par les juges. * Service de médiation. * Outils, aide mémoire et guide: cliquer ici * Horaire
des audiences en ligne: cliquer ici * Autres points de service: 265, boulevard Anjou, Châteauguay et 280,
boulevard Harwood, Vaudreuil-Dorion.
Clientèle: personne physique ou morale et société ayant employé au plus 10 personnes au cours des 12 mois
précédant la date de la réclamation
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30, sur rendez-vous
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

COUR SUPÉRIEURE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Cour de justice de l'appareil judiciaire du Québec.  * Audition des causes dont la somme en litige est
de 85 000$ ou plus et des litiges administratifs, familiaux et de faillite. * Audition des procès devant jury en
matière pénale et des appels en matière de poursuites sommaires. * Audition de toutes causes qu'une loi n'a
pas confiée à un autre tribunal. * Horaire des audiences en ligne: cliquer ici * Registre des actions collectives:
cliquer ici
Clientèle: grand public
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

PALAIS DE JUSTICE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 455-1585      Téléc.: 450 370-3022
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield/
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Administration des services judiciaires de Salaberry-de-Valleyfield.  * Soutien aux différentes cours
de justice constituant l'appareil judiciaire du Québec ainsi qu'à certains tribunaux spécialisés. * Services
judiciaires: curatelle, tutelle ou testament, mariage ou union civile, archives des divorces, médiation familiale,
pension alimentaire. * Horaire des audiences en ligne: cliquer ici * Information en ligne: mariage, union civile,
médiation familiale, négocier une entrente équitable, pension alimentation, testament, etc.
Clientèle: grand public
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial
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Protection du consommateur et plaintes

ASSOCIATION COOPÉRATIVE D'ÉCONOMIE FAMILIALE DE LA RIVE-SUD - POINT DE
SERVICE DE VALLEYFIELD
19, rue Sainte-Cécile, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L4
450 371-3470
Site internet: www.acefrsm.com
Courriel: acefrsv@acefrsm.com

Services: * Protection et promotion des intérêts des consommateur·rice·s. * Références et aide en
consommation. * Consultation budgétaire. * Ateliers d'information et d'éducation offerts aux groupes. * Petits
prêts du Fonds d'entraide de la Rive-Sud. * Aide aux ententes de paiement d'Hydro-Québec. * Point de service
Bonhomme à lunette: lunettes à prix modique.
Clientèle: consommateur·rice·s à faible et moyen revenu
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial, Centraide du Grand Montréal, cotisations, dons
Statut: entreprise commerciale (coopérative)

COMITÉ DES USAGERS DU SUROÎT
Adresse confidentielle
450 373-4818 poste 620
Site internet: cusecteursuroit.com
Courriel: comiteusagers.suroit@hotmail.ca

Services: Comité des usagers.  * Renseignements sur les droits et obligations. * Défense des droits et intérêts.
* Accompagnement dans les démarches et pour porter plainte.
Clientèle: usagers du réseau local de services du Suroît
Territoire desservi: territoire du CISSS de la Montérégie-Ouest
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

Soutien aux personnes judiciarisées

BUREAU D'AIDE JURIDIQUE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
151, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H8
450 370-3064      Téléc.: 450 370-3068
Site internet: ccjrs.com/bureaux/salaberry-de-valleyfield
Courriel: valleyfield@ccjrs.com

Services: Services juridiques gratuits ou à bas prix aux personnes admissibles financièrement.  * Reçoit et
traite les demandes d'aide juridique.
Clientèle: personne ou organisation sans but lucratif résidant au Québec ou contrainte de rester au Québec,
financièrement admissible et dont le service juridique demandé est couvert par la Loi
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, Vaudreuil-Dorion
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: les personnes peuvent être admises à l'aide juridique gratuite ou moyennant le paiement d'une
contribution entre 100$ et 800$, selon leur situation financière, voir le site web pour les barèmes
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic
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Aide à la recherche de logement

COUP DE POUCE DES MOISSONS
196, chemin Saint-Louis, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 2J1
1 888 429-4229      Téléc.: 450 429-6364
Site internet: cpmaide.ca
Courriel: direction@cpmaide.ca

Services: * Entretien ménager léger et lourd. * Lessive et repassage. * Préparation de repas sans diète. *
Soins d'aide à la personne. * Répit gardiennage. * Aide pour faire des boîtes lors de déménagement.
Clientèle: personnes âgées, malades, vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00, vendredi 8h00 à 12h00
Frais: variables selon le revenu et l'âge
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Défense des droits relatifs au logement

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial
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COMITÉ LOGEMENT BEAUHARNOIS
600, rue Ellice, local 105, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 429-3000
Courriel: clbeauharnois@gmail.com

Services: * Défense des droits des locataires. * Information, sensibilisation, développement et promotion de
l'accessibilité au logement social. * Activités, ateliers et formations.
Clientèle: locataires
Territoire desservi: Beauharnois, Léry, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Sainte-Martine
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: Centraide Sud-Ouest du Québec, provincial, dons
Statut: organisme à but non lucratif

MON LOGEMENT, MES DROITS
107, rue Jacques-Cartier, bureau 10, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
438 308-5973
Site internet: comitelogementvalleyfield.com
Courriel: monlogementmesdroits@hotmail.com

Services: * Défense des droits des locataires. * Formation en vue d'une audience au TAL. * Atelier d'éducation
populaire et documentation sur les enjeux en matière de logement. * Promotion du logement social.
Clientèle: personnes résidant dans la MRC Vaudreuil-Soulanges
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30 sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: Centraide du Grand Montréal, provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Développement et amélioration de logements

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

COMITÉ LOGEMENT BEAUHARNOIS
600, rue Ellice, local 105, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 429-3000
Courriel: clbeauharnois@gmail.com

Services: * Défense des droits des locataires. * Information, sensibilisation, développement et promotion de
l'accessibilité au logement social. * Activités, ateliers et formations.
Clientèle: locataires
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Territoire desservi: Beauharnois, Léry, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Sainte-Martine
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: Centraide Sud-Ouest du Québec, provincial, dons
Statut: organisme à but non lucratif

GROUPE DE RESSOURCES TECHNIQUES DU SUD-OUEST
11, rue de l'Église, bureau 141, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1J5
450 373-7067      Téléc.: 450 373-0212
Site internet: grtso.ca
Courriel: info@grtso.ca

Services: Promouvoir le développement du logement social pour les coopératives d'habitation et les
organismes à but non lucratif.  * Aide technique. * Formation. * Information sur les programmes
gouvernementaux. * Soutien à la mise sur pied d'un organisme.
Clientèle: coopératives d'habitation, organismes à but non lucratif
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

MON LOGEMENT, MES DROITS
107, rue Jacques-Cartier, bureau 10, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
438 308-5973
Site internet: comitelogementvalleyfield.com
Courriel: monlogementmesdroits@hotmail.com

Services: * Défense des droits des locataires. * Formation en vue d'une audience au TAL. * Atelier d'éducation
populaire et documentation sur les enjeux en matière de logement. * Promotion du logement social.
Clientèle: personnes résidant dans la MRC Vaudreuil-Soulanges
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30 sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: Centraide du Grand Montréal, provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Logements sociaux et coopératives d'habitation

MAISON D'HÉBERGEMENT DÉPANNAGE DE VALLEYFIELD - LES HABITATIONS CHEZ-NOUS
1, rue Bélanger, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 5T5
450 371-9617      Téléc.: 450 371-9630
Courriel: dg@mhdv.org

Services: Logements subventionnés pour personnes à faible revenu, avec services.
Clientèle: personnes et familles à faible revenu
Capacité: 13 logements
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 24 heures, 7 jours
Financement: Centraide du Sud-Ouest, provincial, fédéral, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Logement

66



Santé
 
ASSOCIATIONS DE SOUTIEN AUX MALADES
 
 
SANTÉ PUBLIQUE
 
 
SOINS DES YEUX
 
 

Santé

67



 

 

Associations de soutien aux malades

ORGANISME VOUÉ AUX PERSONNES ATTEINTES DE CANCER
253, rue Jacques-Cartier, bureau 200, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4S7
450 371-5400      Téléc.: 450 371-5455
Site internet: ovpac.org
Courriel: info@ovpac.org

Services: * Références. * Intervention psychosociale. * Transport médical vers Montréal.
Clientèle: personnes atteintes de cancer et maladies graves, leurs proches
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Jardins-de-Napierville
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00, vendredi 8h30 à 12h30
Frais: adhésion: 20$, services et activités: variables
Financement: fondations, campagnes de financements, provincial
Statut: organisme à but non lucratif

SOCIÉTÉ ALZHEIMER DU SUROÎT - SIÈGE SOCIAL ET POINT DE SERVICE SALABERRY-DE-
VALLEYFIELD
340, boulevard du Havre, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1S6
450 373-0303      Téléc.: 450 373-0388
Site internet: www.alzheimer.ca/fr/suroit
Courriel: info@alzheimersuroit.com

Services: * Consultations téléphoniques. * Consultations individuelles et familiales. * Accueil et soutien post-
diagnostic. * Groupes d'information et de soutien et formation pour proches aidants. * Groupes d'information et
de soutien et formation pour personnes atteintes. * Déjeuners-causerie pour couples et familles. * Activités de
musique et artisanat. * Répit à domicile. * Répit en groupe aux centres d'activités halte-répit Myosotis. * Centre
de documentation. * Sessions d'information, conférences grand public, kiosques. * Formation aux
professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé. * Plateforme de référence pour les intervenant·e·s de la santé:
http://referenceaidancequebec.ca
Clientèle: personnes vivant avec la maladie d'Alzheimer ou autres formes de troubles neurocognitifs, leurs
proches aidants et famille, professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Haut-Saint-Laurent,
Kahnawake, grand Châteauguay, répit à domicile: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
grand Châteauguay, répit en groupe: Salaberry-de-Valleyfield, Vaudreuil-Dorion, Châteauguay
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h30, répit en groupe: 9h30 à 15h30
Frais: services aux personnes et familles: gratuit, services aux professionnel·le·s et intervenant·e·s: variables
Financement: dons, subventions, campagnes de financement
Statut: organisme à but non lucratif

Santé publique

CENTRE INTÉGRÉ DE SANTÉ ET DE SERVICES SOCIAUX DE LA MONTÉRÉGIE-OUEST -
VACCINATION CONTRE LA GRIPPE
Adresse confidentielle
1 877-817-5279
Site internet: santemonteregie.qc.ca/services/vaccination-contre-la-grippe/vaccination-contre-la-grippe-
influenza

Services: Campagne de vaccination contre la grippe saisonnière.   * Système de prise de rendez-vous par
Internet: Clic Santé.
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Clientèle: personnes à risque: personnes enceintes de 13 semaines et plus ou atteintes de certaines maladies
chroniques, personnes âgées de 75 ans et plus, résident·e·s de CHSLD ou de ressources intermédiaires,
personnes atteintes de certaines maladies chroniques à partir de 6 mois, proches aidant·e·s et résidant chez
ces personnes, enfants et adolescents sous traitement prolongé à l'acide acétylsalicylique, personnes en bonne
santé âgées de 6 à 23 mois et de 60 à 74 ans, travailleur·euse·s de la santé
Territoire desservi: réseaux locaux de services de Vaudreuil-Soulanges, Haut-Saint-Laurent, Suroît et
Jardins-Roussillon
Horaire: à compter du 1er novembre 2022
Frais: gratuit pour les personnes à risque
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

Soins des yeux

ASSOCIATION COOPÉRATIVE D'ÉCONOMIE FAMILIALE DE LA RIVE-SUD - POINT DE
SERVICE DE VALLEYFIELD
19, rue Sainte-Cécile, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L4
450 371-3470
Site internet: www.acefrsm.com
Courriel: acefrsv@acefrsm.com

Services: * Protection et promotion des intérêts des consommateur·rice·s. * Références et aide en
consommation. * Consultation budgétaire. * Ateliers d'information et d'éducation offerts aux groupes. * Petits
prêts du Fonds d'entraide de la Rive-Sud. * Aide aux ententes de paiement d'Hydro-Québec. * Point de service
Bonhomme à lunette: lunettes à prix modique.
Clientèle: consommateur·rice·s à faible et moyen revenu
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial, Centraide du Grand Montréal, cotisations, dons
Statut: entreprise commerciale (coopérative)
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Centres de crise et prévention du suicide

RESSOURCE DE TRANSITION LE TOURNANT
414, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2K3
1 866 277-3553      Téléc.: 450 371-2681
Site internet: www.letournant.org
Courriel: letournant@letournant.qc.ca

Services: Centre de crise.  * Ligne d'intervention de crise et de prévention du suicide 24 heures, 7 jours. *
Hébergement provisoire, suivi étroit, réinsertion sociale, relance téléphonique et intervention de crise dans le
milieu. * Soutien dans le deuil: mesures de postvention, groupe de soutien aux personnes endeuillées par
suicide. * Soutien d'intensité variable (SIV): service de réadaptation psychosociale à moyen terme, visant à
améliorer l'autonomie des personnes ayant un trouble mental grave. * Formations.
Clientèle: personnes dont la santé mentale est perturbée et qui souffrent de détresse émotionnelle, leurs
proches, intervenant·es
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Défense des droits et éducation en santé mentale

COLLECTIF DE DÉFENSE DES DROITS DE LA MONTÉRÉGIE - CHÂTEAUGUAY ET
VALLEYFIELD
107, rue Jacques-Cartier, bureau 21, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
1 866 377-2481      Téléc.: 450 747-3135
Site internet: www.cddm.qc.ca
Courriel: valleyfield@cddm.qc.ca

Services: * Défense des droits des personnes vivant ou ayant vécu des problèmes d'ordre émotionnel. *
Dénonciation des abus de la psychiatrie. * Formation, mobilisation et éducation populaire.
Clientèle: personnes vivant ou ayant vécu des défis en santé mentale
Territoire desservi: Châteauguay, Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

DAHLIA (LE) - GROUPE D'ENTRAIDE EN SANTÉ MENTALE
183, rue Ellice, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1W9
450 225-0696
Courriel: dahliaentraide@hotmail.com

Services: Centre de jour et milieu de vie en santé mentale.  * Écoute, soutien, référence et relation d'aide. *
Suivi individuel ou de groupe. * Formation, prévention et sensibilisation. * Ateliers divers: autogestion, estime de
soi, sexualité, etc. * Activités thérapeutiques. * Ateliers pour les hommes. * Dîners et plats pour emporter. *
Cafés-rencontres et sorties. * Journées de beauté.
Clientèle: personnes vivant ou ayant vécu des problèmes de santé mentale ou de détresse émotionnelle
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h00
Frais: dîner: 3$, plats pour emporter: 2$
Financement: provincial, dons
Statut: organisme à but non lucratif
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PONT DU SUROÎT
88, rue Alexandre, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3J9
450 377-3126
Site internet: lepont.com
Courriel: info@lepont.com

Services: * Intervention psychosociale. * Information et centre de documentation. * Groupe d'entraide et de
discussion mensuel. * Projet Aider sans filtre: accompagnement et soutien aux jeunes proches de personnes
vivant avec un problème de santé mentale, sensibilisation. * Accompagnement pour la présentation de
requêtes d'examen psychiatrique. * Activités de formation. * Activités de sensibilisation.
Clientèle: familles et proches de personnes vivant avec une maladie mentale, projet Aider sans filtre: jeunes de
12 à 29 ans
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial, autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

PSYCOHÉSION
100, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P7
450 377-2841      Téléc.: 450 377-0410
Site internet: www.psycohesion.weebly.com
Courriel: direction@psycohesion.com

Services: * Groupe d'entraide. * Rencontres individuelles. * Ateliers de créativité et de cheminement personnel.
* Café-répit, déjeuners-causeries et repas communautaires. * Luminothérapie. * Centre de documentation. *
Comité des usagers et club social. * Activités sportives et récréatives: jeux ludiques, de société et autres. *
Activités estivales: sorties et voyages. * Programme Pass-action.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus vivant ou ayant vécu une problématique en santé mentale, programme
Pass-Action: personnes aptes à réintégrer le marché du travail
Capacité: programme Pass-Action: 8 personnes
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
Horaire: lundi et mercredi 9h00 à 16h00, mardi 12h00 à 16h00, jeudi 9h00 à 21h00, vendredi 9h00 à 15h00,
samedi et dimanche: périodique appeler avant
Frais: cotisation annuelle: 10$
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Groupes d'entraide en dépendance

SERVICES D'INTERVENTION PRÉCOCE EN DÉPENDANCE - MONTÉRÉGIE-OUEST - SECTEUR
SUROÎT
71, rue Maden, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3V4
450 371-0143 poste 113210
Site internet: https://santemonteregie.qc.ca/services/dependances

Services: Services de première ligne en dépendance.  * Information et éducation sur la dépendance. *
Réflexion sur les habitudes de consommation et pistes de solution. * Soutien à l'entourage. * Mes choix Alcool.
* Mes choix cannabis. * Mes choix toutes substances.
Clientèle: personnes se questionnant sur les habitudes de consommation d'alcool, de drogues, de jeux de
hasard et d'argent ou d'utilisation d'Internet
Territoire desservi: Montérégie-Ouest: Secteur Suroît: Beauharnois, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Saint-
Louis-de-Gonzague, Saint-Stanislas-de-Kostka, Salaberry-de-Valleyfield
Statut: organisme du gouvernement provincial
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Groupes d'entraide en santé mentale

DAHLIA (LE) - GROUPE D'ENTRAIDE EN SANTÉ MENTALE
183, rue Ellice, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1W9
450 225-0696
Courriel: dahliaentraide@hotmail.com

Services: Centre de jour et milieu de vie en santé mentale.  * Écoute, soutien, référence et relation d'aide. *
Suivi individuel ou de groupe. * Formation, prévention et sensibilisation. * Ateliers divers: autogestion, estime de
soi, sexualité, etc. * Activités thérapeutiques. * Ateliers pour les hommes. * Dîners et plats pour emporter. *
Cafés-rencontres et sorties. * Journées de beauté.
Clientèle: personnes vivant ou ayant vécu des problèmes de santé mentale ou de détresse émotionnelle
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h00
Frais: dîner: 3$, plats pour emporter: 2$
Financement: provincial, dons
Statut: organisme à but non lucratif

PONT DU SUROÎT
88, rue Alexandre, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3J9
450 377-3126
Site internet: lepont.com
Courriel: info@lepont.com

Services: * Intervention psychosociale. * Information et centre de documentation. * Groupe d'entraide et de
discussion mensuel. * Projet Aider sans filtre: accompagnement et soutien aux jeunes proches de personnes
vivant avec un problème de santé mentale, sensibilisation. * Accompagnement pour la présentation de
requêtes d'examen psychiatrique. * Activités de formation. * Activités de sensibilisation.
Clientèle: familles et proches de personnes vivant avec une maladie mentale, projet Aider sans filtre: jeunes de
12 à 29 ans
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial, autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

PSYCOHÉSION
100, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P7
450 377-2841      Téléc.: 450 377-0410
Site internet: www.psycohesion.weebly.com
Courriel: direction@psycohesion.com

Services: * Groupe d'entraide. * Rencontres individuelles. * Ateliers de créativité et de cheminement personnel.
* Café-répit, déjeuners-causeries et repas communautaires. * Luminothérapie. * Centre de documentation. *
Comité des usagers et club social. * Activités sportives et récréatives: jeux ludiques, de société et autres. *
Activités estivales: sorties et voyages. * Programme Pass-action.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus vivant ou ayant vécu une problématique en santé mentale, programme
Pass-Action: personnes aptes à réintégrer le marché du travail
Capacité: programme Pass-Action: 8 personnes
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
Horaire: lundi et mercredi 9h00 à 16h00, mardi 12h00 à 16h00, jeudi 9h00 à 21h00, vendredi 9h00 à 15h00,
samedi et dimanche: périodique appeler avant
Frais: cotisation annuelle: 10$
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Santé mentale et dépendances

73



 

 

 

RESSOURCE DE TRANSITION LE TOURNANT
414, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2K3
1 866 277-3553      Téléc.: 450 371-2681
Site internet: www.letournant.org
Courriel: letournant@letournant.qc.ca

Services: Centre de crise.  * Ligne d'intervention de crise et de prévention du suicide 24 heures, 7 jours. *
Hébergement provisoire, suivi étroit, réinsertion sociale, relance téléphonique et intervention de crise dans le
milieu. * Soutien dans le deuil: mesures de postvention, groupe de soutien aux personnes endeuillées par
suicide. * Soutien d'intensité variable (SIV): service de réadaptation psychosociale à moyen terme, visant à
améliorer l'autonomie des personnes ayant un trouble mental grave. * Formations.
Clientèle: personnes dont la santé mentale est perturbée et qui souffrent de détresse émotionnelle, leurs
proches, intervenant·es
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Lignes d'écoute

RESSOURCE DE TRANSITION LE TOURNANT
414, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2K3
1 866 277-3553      Téléc.: 450 371-2681
Site internet: www.letournant.org
Courriel: letournant@letournant.qc.ca

Services: Centre de crise.  * Ligne d'intervention de crise et de prévention du suicide 24 heures, 7 jours. *
Hébergement provisoire, suivi étroit, réinsertion sociale, relance téléphonique et intervention de crise dans le
milieu. * Soutien dans le deuil: mesures de postvention, groupe de soutien aux personnes endeuillées par
suicide. * Soutien d'intensité variable (SIV): service de réadaptation psychosociale à moyen terme, visant à
améliorer l'autonomie des personnes ayant un trouble mental grave. * Formations.
Clientèle: personnes dont la santé mentale est perturbée et qui souffrent de détresse émotionnelle, leurs
proches, intervenant·es
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

TEL-AIDE RÉGION DU SUROÎT
Adresse confidentielle
1 855 377-0600
Site internet: telaideregiondusuroit.com
Courriel: info@telaide.com

Services: *  Ligne téléphonique d'écoute anonyme et confidentielle, aide et référence.
Clientèle: toute personne ressentant le besoin de se confier ou vivant une détresse psychologique
Territoire desservi: région du Suroît
Horaire: 24 heures, 7 jours
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Prévention en dépendance

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

JUSTICE ALTERNATIVE DU SUROÎT
52, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4A2
1 800 377-3576      Téléc.: 450 377-4394
Site internet: justicealternativedusuroit.com
Courriel: reception@justicealternativedusuroit.com

Services: * Application de certaines sanctions judiciaires prévues par la Loi sur le système de justice pénale
pour les adolescent·e·s: médiation pénale, travaux bénévoles, dédommagement, excuses. * Programmes Lois
et conséquences et Lois et drogues: ateliers de développement des habiletés sociales. * Projets de gestion des
conflits en milieu scolaire. * GRAFF et DÉGRAFF: projets pour enlever les graffitis illégaux et créer des
fresques sur des sites autorisés. * Résoluthèque: centre de documentation sur la saine gestion des conflits.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry, MRC du Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30, animation de groupe: mardi soir
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

LIBERTÉ DE CHOISIR
40, rue Ste-Cécile, bureau 100, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1L7
450 370-3444
Site internet: www.libertedechoisir.ca
Courriel: libertedechoisir@cgocable.ca

Services: Promotion des saines habitudes de vie et prévention de la dépendance aux drogues chez les jeunes.
* Milieu scolaire: évaluation individuelle, intervention précoce, référence et accompagnement. * Animation
d'ateliers éducatifs de prévention: 6e année primaire, secondaires et post-secondaires et formation du
personnel. * Milieu communautaire: conférences et soutien aux organismes. * Pour les parents: conférences et
ateliers de formation permettant de mieux comprendre la consommation de drogues chez les adolescent·es.
Clientèle: jeunes âgés de 12 à 24 ans, parents, intervenant·es, professeurs, organismes communautaires
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Roussillon, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-
Saint-Laurent
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: dons, provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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SERVICES D'INTERVENTION PRÉCOCE EN DÉPENDANCE - MONTÉRÉGIE-OUEST - SECTEUR
SUROÎT
71, rue Maden, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3V4
450 371-0143 poste 113210
Site internet: https://santemonteregie.qc.ca/services/dependances

Services: Services de première ligne en dépendance.  * Information et éducation sur la dépendance. *
Réflexion sur les habitudes de consommation et pistes de solution. * Soutien à l'entourage. * Mes choix Alcool.
* Mes choix cannabis. * Mes choix toutes substances.
Clientèle: personnes se questionnant sur les habitudes de consommation d'alcool, de drogues, de jeux de
hasard et d'argent ou d'utilisation d'Internet
Territoire desservi: Montérégie-Ouest: Secteur Suroît: Beauharnois, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Saint-
Louis-de-Gonzague, Saint-Stanislas-de-Kostka, Salaberry-de-Valleyfield
Statut: organisme du gouvernement provincial

Services psychiatriques

HÔPITAL DU SUROÎT
150, rue Saint-Thomas, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 6C1
450 371-9920      Téléc.: 450 377-1372
Site internet: santemonteregie.qc.ca/installations/hopital-du-suroit

Services: Centre hospitalier de soins généraux et spécialisés.  * Urgences et soins intensifs. * Chirurgie. *
Obstétrique et pédiatrie. * Centre mère-enfant et soutien aux familles vivant un deuil périnatal. * Gériatrie, soins
palliatifs. * Laboratoire du sommeil. * Réadaptation physique. * Information pour les personnes vivant avec le
diabète. * Unité d'hospitalisation interne de psychiatrie et consultations en santé mentale. * Centre de
prélèvements. * Désintoxication. * Distribution et récupération de matériel d'injection. * Distribution de matériel
d'injection aux personnes qui consomment des drogues.
Territoire desservi: le Québec
Horaire: 24 heures, 7 jours
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

Soutien communautaire en santé mentale

CENTRE DE SERVICES AMBULATOIRES EN SANTÉ MENTALE DE LA RUE DU MARCHÉ
50, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P4
450 373-7321      Téléc.: 450 371-5044
Site internet: www.santemonteregie.qc.ca/installations/edifice-pierre-deom-centre-de-jour-en-sante-mentale-
pour-adultes

Services: Centre de jour en santé mentale.
Clientèle: adultes vivant avec un problème de santé mentale
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Les Jardins-de-
Napierville, MRC Roussillon, MRC Vaudreuil-Soulanges
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

COUR DU QUÉBEC - CHAMBRE CIVILE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca
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Services: Cour de justice de l'appareil judiciaire du Québec.  * Audition de causes où la somme en litige est
inférieure à 100 000$. * Audition de certaines demandes portant sur les affaires municipales et scolaires. *
Audition des demandes d'évaluation psychiatrique: administration des jugements en matière de garde
provisoire et autorisée en vue d'une évaluation psychiatrique ou à la suite de celle-ci. * Compétence exclusive
pour entendre les appels portant sur des décisions rendues par certains tribunaux administratifs, comme le
Tribunal administratif du logement. * Demande de dépôt volontaire. * Conférence de règlement à l'amiable
présidée par un juge. * Service de médiation. * Documents pertinents pour l'ensemble des régions: cliquer ici *
Horaire des audiences en ligne: cliquer ici
Clientèle: grand public
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

DAHLIA (LE) - GROUPE D'ENTRAIDE EN SANTÉ MENTALE
183, rue Ellice, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1W9
450 225-0696
Courriel: dahliaentraide@hotmail.com

Services: Centre de jour et milieu de vie en santé mentale.  * Écoute, soutien, référence et relation d'aide. *
Suivi individuel ou de groupe. * Formation, prévention et sensibilisation. * Ateliers divers: autogestion, estime de
soi, sexualité, etc. * Activités thérapeutiques. * Ateliers pour les hommes. * Dîners et plats pour emporter. *
Cafés-rencontres et sorties. * Journées de beauté.
Clientèle: personnes vivant ou ayant vécu des problèmes de santé mentale ou de détresse émotionnelle
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h00
Frais: dîner: 3$, plats pour emporter: 2$
Financement: provincial, dons
Statut: organisme à but non lucratif

DROIT DI RÊVER
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
450 747-0213
Site internet: droitdirever.org
Courriel: info@droitdirever.org

Services: Organisme qui offre des services de loisirs et de formations afin d'aider les adultes vivant avec une
déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme à développer leur autonomie et favoriser leur
inclusion sociale dans différentes sphères de la vie quotidienne.  * Formations et ateliers: hygiène, alimentation,
estime de soi, etc. * Activités physiques et culturelles: théâtre, danse, yoga, etc. * Bénévolat.
Clientèle: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de
l'autisme
Territoire desservi: Le Suroît
Horaire: lundi au vendredi, horaires variables
Frais: carte de membre: 20$, variables selon l'activité
Financement: campagnes de financement, dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

PONT DU SUROÎT
88, rue Alexandre, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3J9
450 377-3126
Site internet: lepont.com
Courriel: info@lepont.com
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Services: * Intervention psychosociale. * Information et centre de documentation. * Groupe d'entraide et de
discussion mensuel. * Projet Aider sans filtre: accompagnement et soutien aux jeunes proches de personnes
vivant avec un problème de santé mentale, sensibilisation. * Accompagnement pour la présentation de
requêtes d'examen psychiatrique. * Activités de formation. * Activités de sensibilisation.
Clientèle: familles et proches de personnes vivant avec une maladie mentale, projet Aider sans filtre: jeunes de
12 à 29 ans
Territoire desservi: MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial, autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

PSYCOHÉSION
100, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P7
450 377-2841      Téléc.: 450 377-0410
Site internet: www.psycohesion.weebly.com
Courriel: direction@psycohesion.com

Services: * Groupe d'entraide. * Rencontres individuelles. * Ateliers de créativité et de cheminement personnel.
* Café-répit, déjeuners-causeries et repas communautaires. * Luminothérapie. * Centre de documentation. *
Comité des usagers et club social. * Activités sportives et récréatives: jeux ludiques, de société et autres. *
Activités estivales: sorties et voyages. * Programme Pass-action.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus vivant ou ayant vécu une problématique en santé mentale, programme
Pass-Action: personnes aptes à réintégrer le marché du travail
Capacité: programme Pass-Action: 8 personnes
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
Horaire: lundi et mercredi 9h00 à 16h00, mardi 12h00 à 16h00, jeudi 9h00 à 21h00, vendredi 9h00 à 15h00,
samedi et dimanche: périodique appeler avant
Frais: cotisation annuelle: 10$
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Traitement des dépendances

CENTRE DE RÉADAPTATION EN DÉPENDANCE DE LA MONTÉRÉGIE - SALABERRY-DE-
VALLEYFIELD
11, rue de l'Église, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1J5
1 866 964-4413
Site internet: santemonteregie.qc.ca/services/dependances
Courriel: accueil.dependance.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services de deuxième ligne en dépendance.  * Thérapie interne et externe à durée variable. *
Thérapie interne pour adultes en collaboration avec Maison la Margelle (Substances et Jeu) et Maison l'Alcôve
(Substances et arrêt d'agir jeu de 7 jours). * Thérapie interne pour adolescents en collaboration avec Portage,
PNPV et Le Grand Chemin. * Thérapie externe pour adultes et jeunes (substances, jeu et UPI). *
Désintoxication interne (point de service St-Philippe). * Désintoxication externe. * Soutien face à l'utilisation
problématique d'Internet. * Services TAO. * Soutien aux membres de l'entourage: rencontres individuelles ou de
groupe. * Réinsertion sociale et professionnelle.
Clientèle: jeunes ou adultes vivant avec un problème de dépendance, membres de l'entourage
Territoire desservi: Montérégie
Horaire: lundi et mardi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 20h00, mercredi à vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30,
accueil centralisé: lundi au mercredi 8h30 à 12h00, 13h00 à 17h00 et 18h00 à 20h30, jeudi et vendredi 8h30 à
12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: gratuit
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic
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HÔPITAL DU SUROÎT
150, rue Saint-Thomas, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 6C1
450 371-9920      Téléc.: 450 377-1372
Site internet: santemonteregie.qc.ca/installations/hopital-du-suroit

Services: Centre hospitalier de soins généraux et spécialisés.  * Urgences et soins intensifs. * Chirurgie. *
Obstétrique et pédiatrie. * Centre mère-enfant et soutien aux familles vivant un deuil périnatal. * Gériatrie, soins
palliatifs. * Laboratoire du sommeil. * Réadaptation physique. * Information pour les personnes vivant avec le
diabète. * Unité d'hospitalisation interne de psychiatrie et consultations en santé mentale. * Centre de
prélèvements. * Désintoxication. * Distribution et récupération de matériel d'injection. * Distribution de matériel
d'injection aux personnes qui consomment des drogues.
Territoire desservi: le Québec
Horaire: 24 heures, 7 jours
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

SERVICES D'INTERVENTION PRÉCOCE EN DÉPENDANCE - MONTÉRÉGIE-OUEST - SECTEUR
SUROÎT
71, rue Maden, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3V4
450 371-0143 poste 113210
Site internet: https://santemonteregie.qc.ca/services/dependances

Services: Services de première ligne en dépendance.  * Information et éducation sur la dépendance. *
Réflexion sur les habitudes de consommation et pistes de solution. * Soutien à l'entourage. * Mes choix Alcool.
* Mes choix cannabis. * Mes choix toutes substances.
Clientèle: personnes se questionnant sur les habitudes de consommation d'alcool, de drogues, de jeux de
hasard et d'argent ou d'utilisation d'Internet
Territoire desservi: Montérégie-Ouest: Secteur Suroît: Beauharnois, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Saint-
Louis-de-Gonzague, Saint-Stanislas-de-Kostka, Salaberry-de-Valleyfield
Statut: organisme du gouvernement provincial
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Documents officiels

PALAIS DE JUSTICE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 455-1585      Téléc.: 450 370-3022
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield/
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Administration des services judiciaires de Salaberry-de-Valleyfield.  * Soutien aux différentes cours
de justice constituant l'appareil judiciaire du Québec ainsi qu'à certains tribunaux spécialisés. * Services
judiciaires: curatelle, tutelle ou testament, mariage ou union civile, archives des divorces, médiation familiale,
pension alimentaire. * Horaire des audiences en ligne: cliquer ici * Information en ligne: mariage, union civile,
médiation familiale, négocier une entrente équitable, pension alimentation, testament, etc.
Clientèle: grand public
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

Services municipaux

BEAUHARNOIS - ÉCOCENTRE
50, chemin des Hauts-Fourneaux, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1W5
450 225-0650
Site internet: ville.beauharnois.qc.ca/ecocentre
Courriel: travauxpublics@ville.beauharnois.qc.ca

Services: Site de réemploi et récupération des matières résiduelles.  * Matériaux de construction et résidus de
démolition. * Appareils électriques et électroménagers. * Appareils informatiques et électroniques. * Carton. *
Pneus, batterie d'auto, essence. * Divans, tapis et matelas. * Résidus domestiques dangereux: peinture, huile,
piles, ampoules fluocompactes, bonbonnes de propane, aérosols, etc.
Clientèle: personnes résidant à Beauharnois
Capacité: maximum de 3 mètres cubes par visite
Territoire desservi: Beauharnois, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Léry, Saint-Urbain-Premier
Horaire: jeudi au samedi 8h00 à 15h45, été: jeudi au samedi 8h00 à 15h45, dimanche 8h00 à 12h45
Frais: selon le volume annuel, gratuit jusqu'à 12 mètres cubes
Financement: municipal, subventions
Statut: organisme municipal

Services provinciaux

BUREAU D'AIDE JURIDIQUE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
151, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H8
450 370-3064      Téléc.: 450 370-3068
Site internet: ccjrs.com/bureaux/salaberry-de-valleyfield
Courriel: valleyfield@ccjrs.com

Services: Services juridiques gratuits ou à bas prix aux personnes admissibles financièrement.  * Reçoit et
traite les demandes d'aide juridique.
Clientèle: personne ou organisation sans but lucratif résidant au Québec ou contrainte de rester au Québec,
financièrement admissible et dont le service juridique demandé est couvert par la Loi
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, Vaudreuil-Dorion
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
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Frais: les personnes peuvent être admises à l'aide juridique gratuite ou moyennant le paiement d'une
contribution entre 100$ et 800$, selon leur situation financière, voir le site web pour les barèmes
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic
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Associations LGBTQ

JEUNES ADULTES GAI-E-S - POINT DE SERVICE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
107, rue Jacques-Cartier, bureau 11, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
1 800 774-1349
Site internet: lejag.org
Courriel: info@lejag.org

Services: Organisme communautaire de sensibilisation, de soutien et de référencement pour toutes personnes
touchées de près ou de loin par la diversité affective, sexuelle et de genre ou en questionnement.   * Soutien
individuel: au téléphone, en personne, en vidéoconférence (Messenger ou Teams). * Rencontres de groupe. *
Activités sociales. * Ateliers et conférences en milieu scolaire et communautaire sur l'importance des alliés et
sur les différentes orientations sexuelles et la diversité des genres. * Formation pour intervenant·e·s de la santé,
du milieu scolaire et du milieu communautaire. * Représentation: kiosques et tables de concertation.
Clientèle: personnes touchées par la diversité affective, sexuelle et de genre, ou en questionnement
Territoire desservi: Montérégie Ouest
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 17h00
Frais: adhésion annuelle: gratuit pour personnes 18 ans et moins, 5$ pour personnes 18 ans et plus
Financement: cotisation, dons, provincial, municipal
Statut: organisme à but non lucratif
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Arts et culture

TROUPE DE THÉÂTRE ADAPTÉ LES PAS POUR RIRE
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
438 502-1220
Site internet: lespaspourrire.com
Courriel: info@lespaspourrire.com

Services: * Ateliers de théâtre adapté. * Création, préparation et animation d'une pièce de théâtre originale. *
Spectacle-rassembleur pour les groupes adaptés et les plateaux de travail du réseau scolaire et social. *
Participation à des évènements et à des animations: festivals, Journées de la culture, la Fête différente, défi
FRAS, etc.
Clientèle: personne vivant avec une déficience intellectuelle et des difficultés d'adaptation
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: mardi 19h00 à 21h00, septembre à juin
Frais: carte de membre: 5$, ateliers de théâtre: 7$
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Centres communautaires de loisir

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Clubs et évènements sociaux

AÎNÉS DE MAISONNEUVE (LES)
550, rue Victoria, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1B8
450 370-4866

Services: * Billard, shuffleboard, jeux de cartes, pétanque. * BBQ communautaire.
Clientèle: personnes de 65 ans et plus
Capacité: 85
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 11h30 à 16h00
Frais: carte de membre: 40$, bbq: variables
Financement: provincial, fédéral, fondations, cotisations
Statut: organisme à but non lucratif
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ASSOCIATION DES RETRAITÉS ET RETRAITÉES DE L'ÉDUCATION ET DES AUTRES
SERVICES PUBLICS DU QUÉBEC - SUROÎT
394, rue Dufferin, bureau 202-A, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2A8
450 373-1009
Courriel: areq.suroit@gmail.com

Services: Défense des droits des membres et des personnes aînées.  * Conférences et colloques. *
Représentation auprès des élus·e·. * Activités sociales.
Clientèle: personnes retraitées des services publics, membres
Territoire desservi: Suroît: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-
Soulanges
Horaire: variables
Frais: adhésion annuelle
Financement: autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

DIOCÈSE DE VALLEYFIELD
11, rue de l'Église, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1J5
450 373-8122      Téléc.: 450 371-0000
Site internet: www.diocesevalleyfield.org
Courriel: accueil@diocesevalleyfield.org

Services: Activités diocésaines.  * Liste des paroisses et églises: www.diocesevalleyfield.org/fr/paroisses
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
Châteauguay, Hemmingford
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 12h00 et 13h30 à 16h30
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

JEUNES ADULTES GAI-E-S - POINT DE SERVICE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
107, rue Jacques-Cartier, bureau 11, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
1 800 774-1349
Site internet: lejag.org
Courriel: info@lejag.org

Services: Organisme communautaire de sensibilisation, de soutien et de référencement pour toutes personnes
touchées de près ou de loin par la diversité affective, sexuelle et de genre ou en questionnement.   * Soutien
individuel: au téléphone, en personne, en vidéoconférence (Messenger ou Teams). * Rencontres de groupe. *
Activités sociales. * Ateliers et conférences en milieu scolaire et communautaire sur l'importance des alliés et
sur les différentes orientations sexuelles et la diversité des genres. * Formation pour intervenant·e·s de la santé,
du milieu scolaire et du milieu communautaire. * Représentation: kiosques et tables de concertation.
Clientèle: personnes touchées par la diversité affective, sexuelle et de genre, ou en questionnement
Territoire desservi: Montérégie Ouest
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 17h00
Frais: adhésion annuelle: gratuit pour personnes 18 ans et moins, 5$ pour personnes 18 ans et plus
Financement: cotisation, dons, provincial, municipal
Statut: organisme à but non lucratif

UNIVERSITÉ DU TROISIÈME ÂGE - MONTÉRÉGIE
Adresse confidentielle
1 888 463-1835 poste 61747
Site internet: www.usherbrooke.ca/uta/prog/monteregie
Courriel: uta.monteregie@usherbrooke.ca
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Services: Programmation pédagogique répartie en 30 antennes universitaires pour personnes aînées.  *
Activités éducatives de type auditeur libre sans travaux ni examens, non créditées. * Différentes formules
pédagogiques: cours, séminaires, causeries, ateliers, etc. * Associations étudiantes favorisant l'intégration à la
vie culturelle et sociale. * Activités en personne dans plusieurs villes de la région: Longueuil, Beloeil, Dorion,
etc. * Activités en ligne: cliquer ici
Clientèle: personnes de 50 ans et plus, aucun diplôme préalable n'est exigé
Territoire desservi: Montérégie
Horaire: variable
Frais: cotisation étudiante obligatoire: 8$, droits de scolarité: variables selon l'activité
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Loisirs

AÎNÉS DE MAISONNEUVE (LES)
550, rue Victoria, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1B8
450 370-4866

Services: * Billard, shuffleboard, jeux de cartes, pétanque. * BBQ communautaire.
Clientèle: personnes de 65 ans et plus
Capacité: 85
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 11h30 à 16h00
Frais: carte de membre: 40$, bbq: variables
Financement: provincial, fédéral, fondations, cotisations
Statut: organisme à but non lucratif

ASSOCIATION DES DEVENUS SOURDS ET DES MALENTENDANTS DU QUÉBEC - SECTEUR
SUD-OUEST
35, rue Grande-Île, bureau 1, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3L9
450 377-5941
Courriel: adsmqso@gmail.com

Services: * Ateliers de lecture labiale avancé et possibilité d'un cours débutant. * Cours de langue des signes
québécoise. * Ateliers Café-rencontre LSQ. * Ateliers Falun Dafa: exercices doux avec méditation. * Ateliers de
broderie sur carte et activités spéciales. * Services d'accompagnement LSQ. * Activités: fête de Noël pour les
membres, messe des malentendants en mai et mois de l'ouïe. * Publication du journal « Sans son ».
Clientèle: personnes devenues sourdes et malentendantes
Territoire desservi: MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: adhésion annuelle: 25$
Financement: cotisations
Statut: organisme à but non lucratif

Sport

DROIT DI RÊVER
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
450 747-0213
Site internet: droitdirever.org
Courriel: info@droitdirever.org
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Services: Organisme qui offre des services de loisirs et de formations afin d'aider les adultes vivant avec une
déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme à développer leur autonomie et favoriser leur
inclusion sociale dans différentes sphères de la vie quotidienne.  * Formations et ateliers: hygiène, alimentation,
estime de soi, etc. * Activités physiques et culturelles: théâtre, danse, yoga, etc. * Bénévolat.
Clientèle: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de
l'autisme
Territoire desservi: Le Suroît
Horaire: lundi au vendredi, horaires variables
Frais: carte de membre: 20$, variables selon l'activité
Financement: campagnes de financement, dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Sports et loisirs pour personnes ayant un handicap

ASSOCIATION DES DEVENUS SOURDS ET DES MALENTENDANTS DU QUÉBEC - SECTEUR
SUD-OUEST
35, rue Grande-Île, bureau 1, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3L9
450 377-5941
Courriel: adsmqso@gmail.com

Services: * Ateliers de lecture labiale avancé et possibilité d'un cours débutant. * Cours de langue des signes
québécoise. * Ateliers Café-rencontre LSQ. * Ateliers Falun Dafa: exercices doux avec méditation. * Ateliers de
broderie sur carte et activités spéciales. * Services d'accompagnement LSQ. * Activités: fête de Noël pour les
membres, messe des malentendants en mai et mois de l'ouïe. * Publication du journal « Sans son ».
Clientèle: personnes devenues sourdes et malentendantes
Territoire desservi: MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: adhésion annuelle: 25$
Financement: cotisations
Statut: organisme à but non lucratif

AU MOULIN DE LA SOURCE - CENTRE VALLEYFIELD
226, rue Montcalm, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2E4
450 377-5254
Site internet: www.moulindelasource.com
Courriel: info@moulindelasource.com

Services: Centre de jour pour personnes vivant avec un handicap physique.  * Répit. * Activités sociales visant
l'autonomie. * Éducation et animation socioculturelle.
Clientèle: personnes vivant avec un handicap physique, parents, bénéficiaires, proches
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h00
Frais: 5$ par visite
Financement: provincial, campagnes de financement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

CLUB LA JOIE DE VIVRE POUR PERSONNE VIVANT AVEC UNE DI/TED
748, avenue Grande-Île, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 3N8
450 377-1213
Site internet: clubjoiedevivre.net
Courriel: admin@clubjoiedevivre.net

Services: Club de loisirs pour personnes vivant avec une déficience intellectuelle ou personnes autistes.  *
Activités ludiques, éducatives et de socialisation. * Promotion de l'intégration sociale et du maintien de
l'autonomie. * Fêtes thématiques occasionnelles.
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Clientèle: adultes de 21 ans et plus vivant avec une déficience intellectuelle, adultes de 21 ans et plus autistes
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 15h00, samedi 9h00 à 15h00
Frais: aucuns
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

DROIT DI RÊVER
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
450 747-0213
Site internet: droitdirever.org
Courriel: info@droitdirever.org

Services: Organisme qui offre des services de loisirs et de formations afin d'aider les adultes vivant avec une
déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme à développer leur autonomie et favoriser leur
inclusion sociale dans différentes sphères de la vie quotidienne.  * Formations et ateliers: hygiène, alimentation,
estime de soi, etc. * Activités physiques et culturelles: théâtre, danse, yoga, etc. * Bénévolat.
Clientèle: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de
l'autisme
Territoire desservi: Le Suroît
Horaire: lundi au vendredi, horaires variables
Frais: carte de membre: 20$, variables selon l'activité
Financement: campagnes de financement, dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

PSYCOHÉSION
100, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P7
450 377-2841      Téléc.: 450 377-0410
Site internet: www.psycohesion.weebly.com
Courriel: direction@psycohesion.com

Services: * Groupe d'entraide. * Rencontres individuelles. * Ateliers de créativité et de cheminement personnel.
* Café-répit, déjeuners-causeries et repas communautaires. * Luminothérapie. * Centre de documentation. *
Comité des usagers et club social. * Activités sportives et récréatives: jeux ludiques, de société et autres. *
Activités estivales: sorties et voyages. * Programme Pass-action.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus vivant ou ayant vécu une problématique en santé mentale, programme
Pass-Action: personnes aptes à réintégrer le marché du travail
Capacité: programme Pass-Action: 8 personnes
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
Horaire: lundi et mercredi 9h00 à 16h00, mardi 12h00 à 16h00, jeudi 9h00 à 21h00, vendredi 9h00 à 15h00,
samedi et dimanche: périodique appeler avant
Frais: cotisation annuelle: 10$
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

SOCIÉTÉ ALZHEIMER DU SUROÎT - SIÈGE SOCIAL ET POINT DE SERVICE SALABERRY-DE-
VALLEYFIELD
340, boulevard du Havre, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1S6
450 373-0303      Téléc.: 450 373-0388
Site internet: www.alzheimer.ca/fr/suroit
Courriel: info@alzheimersuroit.com

Sports, loisirs et culture

90



Services: * Consultations téléphoniques. * Consultations individuelles et familiales. * Accueil et soutien post-
diagnostic. * Groupes d'information et de soutien et formation pour proches aidants. * Groupes d'information et
de soutien et formation pour personnes atteintes. * Déjeuners-causerie pour couples et familles. * Activités de
musique et artisanat. * Répit à domicile. * Répit en groupe aux centres d'activités halte-répit Myosotis. * Centre
de documentation. * Sessions d'information, conférences grand public, kiosques. * Formation aux
professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé. * Plateforme de référence pour les intervenant·e·s de la santé:
http://referenceaidancequebec.ca
Clientèle: personnes vivant avec la maladie d'Alzheimer ou autres formes de troubles neurocognitifs, leurs
proches aidants et famille, professionnel·le·s et intervenant·e·s de la santé
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges, MRC Haut-Saint-Laurent,
Kahnawake, grand Châteauguay, répit à domicile: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges,
grand Châteauguay, répit en groupe: Salaberry-de-Valleyfield, Vaudreuil-Dorion, Châteauguay
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h30, répit en groupe: 9h30 à 15h30
Frais: services aux personnes et familles: gratuit, services aux professionnel·le·s et intervenant·e·s: variables
Financement: dons, subventions, campagnes de financement
Statut: organisme à but non lucratif
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Accompagnement-transport

COUP DE POUCE DES MOISSONS - ACCOMPAGNEMENT-TRANSPORT
196, chemin Saint-Louis, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 2J1
1 888 429-4229      Téléc.: 450 429-6364
Site internet: cpmaide.ca
Courriel: direction@cpmaide.ca

Services: * Accompagnement et transport pour les courses par des employé·e·s.
Clientèle: personnes âgées, malades, vivant avec un handicap ou en perte d'autonomie
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Roussillon
Horaire: lundi au vendredi, sur rendez-vous
Frais: à partir de 32,50$ de l'heure, transport: 0,60$/km
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

ORGANISME VOUÉ AUX PERSONNES ATTEINTES DE CANCER - ACCOMPAGNEMENT-
TRANSPORT
253, rue Jacques-Cartier, bureau 200, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4S7
450 371-5400      Téléc.: 450 371-5455
Site internet: ovpac.org
Courriel: info@ovpac.org

Services: * Transport et accompagnement vers les centres d'oncologie par des bénévoles.
Clientèle: personnes atteintes de cancer et maladies graves
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Jardins-de-Napierville, rendez-vous: Grand Montréal
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00, vendredi 8h30 à 12h30
Frais: membre: 20$, transport: 65$ aller-retour, transport privé: tarifs sur demande
Financement: provincial, cotisations, autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Accompagnement-transport pour motif médical

ORGANISME VOUÉ AUX PERSONNES ATTEINTES DE CANCER - ACCOMPAGNEMENT-
TRANSPORT
253, rue Jacques-Cartier, bureau 200, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4S7
450 371-5400      Téléc.: 450 371-5455
Site internet: ovpac.org
Courriel: info@ovpac.org

Services: * Transport et accompagnement vers les centres d'oncologie par des bénévoles.
Clientèle: personnes atteintes de cancer et maladies graves
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges,
MRC Roussillon, MRC Jardins-de-Napierville, rendez-vous: Grand Montréal
Horaire: lundi au jeudi 9h00 à 16h00, vendredi 8h30 à 12h30
Frais: membre: 20$, transport: 65$ aller-retour, transport privé: tarifs sur demande
Financement: provincial, cotisations, autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif
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Transport adapté

SOCIÉTÉ DE TRANSPORT DE SALABERRY DE VALLEYFIELD - TRANSPORT ADAPTÉ
51, rue Hébert, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2R5
Site internet: stsv.ca
Courriel: ta@stsv.ca

Services: Service de transport adapté.  * Formulaire de demande d'admission: www.stsv.ca/wp-
content/uploads/2019/07/formulaire-transport-adapte-francais.pdf * Réservation en ligne:
www.stsv.ca/transport-adapte-formulaire-de-reservation/
Clientèle: personnes handicapées, personnes avec des limitations sur le plan de la mobilité incluant: une
incapacité de marcher sur une distance de 400 mètres sur un terrain uni, de monter une marche de 35
centimètres de hauteur avec appui ou d'en descendre une sans appui, d'effectuer la totalité d'un déplacement
en utilisant le transport en commun régulier, de s'orienter dans le temps ou dans l'espace, de maîtriser des
situations ou des comportements pouvant être préjudiciables à sa propre sécurité ou à celle des autres ou de
communiquer de façon verbale ou gestuelle, toutefois, cette incapacité ne peut à elle seule être retenue aux
fins d'admission
Territoire desservi: Coteau-du-Lac, Les Coteaux, Rivière-Beaudette, Saint-Louis-de-Gonzague, Saint-
Polycarpe, Saint-Stanislas-de-Kosta, Saint-Zotique, Salaberry-de-Valleyfield
Horaire: réservation lundi au vendredi de 7h00 à 17h00, transport 7 jours
Frais: variables
Financement: municipal, provincial
Statut: organisme parapublic
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Agression sexuelle et inceste

CENTRE D'AIDE ET DE LUTTE CONTRE LES AGRESSIONS À CARACTÈRE SEXUEL - LA
VIGIE
Adresse confidentielle
450 371-4222      Téléc.: 450 371-9590
Courriel: info@calacslavigie.org

Services: Soutien et prévention en matière d'agressions sexuelles.  * Aide directe: écoute, information,
référence, rencontres individuelles et groupes de soutien. * Soutien à l'entourage des femmes victimes
d'agressions à caractère sexuel. * Éducation, prévention et formation. * Défense des droits, accompagnement
dans les démarches légales et actions visant à contrer le problème de la violence sexuelle.
Clientèle: victimes d'agressions à caractère sexuel, aide directe: personnes s'identifiant comme femmes,
adolescentes fréquentant l'école secondaire, personnes trans et non-binaires qui ont vécu une agression à
caractère sexuel, prévention, sensibilisation et défense des droits: population en général
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Maltraitance envers les enfants

ESPACE SUROÎT
394, rue Dufferin, bureau 202, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2A8
450 371-8096
Site internet: espacesansviolence.org
Courriel: info@espacesuroit.ca

Services: Prévention et sensibilisation de la violence faite aux enfants.  * Programmes et ateliers éducatifs
dans les écoles primaires et les garderies.
Clientèle: enfants de 3 à 12 ans, parents, professeurs, intervenants
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: septembre à juin, lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

Prévention de la violence et du crime

MAISON DE LA JEUNESSE 12-17 DE VALLEYFIELD
42, rue Anderson, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 0L1
450 373-6788
Site internet: mdjvalleyfield.com
Courriel: info@mdjvalleyfield.com

Services: Lieu de rencontre pour jeunes.  * Dépannage alimentaire. * Aide aux devoirs. * Assistance en cas de
fugues. * Aide à la recherche de gîte temporaire. * Intervention de rue. * Activités culturelles, créatives,
préventives, communautaires et de loisirs. * Animation du quartier centre-ville. * Apprentissage à la vie
démocratique et campagne de financement. * Sensibilisation et information sur les saines habitudes de vie. *
Références vers des organismes du milieu.
Clientèle: Jeunes de 12 à 24 ans
Territoire desservi: Salaberry-de-Valleyfield
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Horaire: accueil et administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, horaire régulier de l'intervention et
animation: lundi au jeudi 16h30 à 21h00, vendredi 16h30 à 22h00, horaire estival de l'intervention et animation:
lundi au jeudi 13h00 à 21h00, vendredi 13h00 à 22h00
Financement: autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

VIA L'ANSE
340, boulevard du Havre, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1S6
450 370-3200      Téléc.: 450 370-0143
Site internet: vialanse.com
Courriel: mario.trepanier@vialanse.com

Services: Intervention auprès des personnes à risque de comportements violents en situation familiale.  *
Prévention de la violence conjugale et familiale. * Activités de sensibilisation, de recherche et de formation. *
Activités d'intervention auprès des personnes ayant des comportements violents. * Suivi de groupe et
individuel.
Clientèle: personnes ayant des comportements violents
Territoire desservi: Vaudreuil-Dorion, Huntingdon, Beauharnois
Horaire: administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00
Frais: contribution volontaire
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

Soutien aux victimes et leur famille

CENTRE D'AIDE ET DE LUTTE CONTRE LES AGRESSIONS À CARACTÈRE SEXUEL - LA
VIGIE
Adresse confidentielle
450 371-4222      Téléc.: 450 371-9590
Courriel: info@calacslavigie.org

Services: Soutien et prévention en matière d'agressions sexuelles.  * Aide directe: écoute, information,
référence, rencontres individuelles et groupes de soutien. * Soutien à l'entourage des femmes victimes
d'agressions à caractère sexuel. * Éducation, prévention et formation. * Défense des droits, accompagnement
dans les démarches légales et actions visant à contrer le problème de la violence sexuelle.
Clientèle: victimes d'agressions à caractère sexuel, aide directe: personnes s'identifiant comme femmes,
adolescentes fréquentant l'école secondaire, personnes trans et non-binaires qui ont vécu une agression à
caractère sexuel, prévention, sensibilisation et défense des droits: population en général
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

JUSTICE ALTERNATIVE DU SUROÎT
52, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4A2
1 800 377-3576      Téléc.: 450 377-4394
Site internet: justicealternativedusuroit.com
Courriel: reception@justicealternativedusuroit.com

Services: * Application de certaines sanctions judiciaires prévues par la Loi sur le système de justice pénale
pour les adolescent·e·s: médiation pénale, travaux bénévoles, dédommagement, excuses. * Programmes Lois
et conséquences et Lois et drogues: ateliers de développement des habiletés sociales. * Projets de gestion des
conflits en milieu scolaire. * GRAFF et DÉGRAFF: projets pour enlever les graffitis illégaux et créer des
fresques sur des sites autorisés. * Résoluthèque: centre de documentation sur la saine gestion des conflits.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
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Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry, MRC du Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30, animation de groupe: mardi soir
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Soutien pour auteurs de violence et leur famille

VIA L'ANSE
340, boulevard du Havre, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1S6
450 370-3200      Téléc.: 450 370-0143
Site internet: vialanse.com
Courriel: mario.trepanier@vialanse.com

Services: Intervention auprès des personnes à risque de comportements violents en situation familiale.  *
Prévention de la violence conjugale et familiale. * Activités de sensibilisation, de recherche et de formation. *
Activités d'intervention auprès des personnes ayant des comportements violents. * Suivi de groupe et
individuel.
Clientèle: personnes ayant des comportements violents
Territoire desservi: Vaudreuil-Dorion, Huntingdon, Beauharnois
Horaire: administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00
Frais: contribution volontaire
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

Thérapies et counselling

AIRE OUVERTE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
320, chemin Larocque, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 3Z3
1 888 440-2473
Site internet: santemonteregie.qc.ca/ouest/aire-ouverte
Courriel: aireouverte.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca

Services: Services confidentiels variés, avec ou sans rendez-vous, pour les jeunes de 12 à 25 ans.  * Suivi
psychosocial individuel. * Clinique de santé sexuelle. * Prévention, éducation et information sur la
consommation d'alcool, de drogues, de jeux de hasard et d'argent, d'utilisation problématique d'Internet,etc. *
Soutien au logement. * Formation, emploi et finances: orientation scolaire et professionnelle, aide à la
recherche d'emploi, prévention du décrochage scolaire, etc. * Assistance juridique générale.
Clientèle: jeunes de 12 à 25 ans
Territoire desservi: Montérégie-Ouest
Horaire: lundi et mercredi 14h00 à 18h00, jeudi 14h00 à 20h00, vendredi et samedi 12h00 à 18h00
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

CENTRE DE ZOOTHÉRAPIE COMMUNAUTAIRE
2025, boulevard Hébert, bureau 803, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 5Y4
450 560-0910
Site internet: zootherapia.com
Courriel: centredezootherapiecommunautai@gmail.com

Services: * Programmes de zoothérapie adaptés. * Pension pour animaux.
Clientèle: enfants, adolescent·e·s, personnes aînées, personnes vivant avec un handicap
Territoire desservi: Laurentides, Montérégie, Laval
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 17h00
Frais: 90$ par heure
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Financement: autofinancement, campagnes de financement
Statut: organisme à but non lucratif

COUR DU QUÉBEC - CHAMBRE CIVILE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
74, rue Académie, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 0B8
1 866 536-5140 option 3
Site internet: www.justice.gouv.qc.ca/nous-joindre/trouver-un-palais-de-justice/palais-de-justice-de-salaberry-
de-valleyfield
Courriel: informations@justice.gouv.qc.ca

Services: Cour de justice de l'appareil judiciaire du Québec.  * Audition de causes où la somme en litige est
inférieure à 100 000$. * Audition de certaines demandes portant sur les affaires municipales et scolaires. *
Audition des demandes d'évaluation psychiatrique: administration des jugements en matière de garde
provisoire et autorisée en vue d'une évaluation psychiatrique ou à la suite de celle-ci. * Compétence exclusive
pour entendre les appels portant sur des décisions rendues par certains tribunaux administratifs, comme le
Tribunal administratif du logement. * Demande de dépôt volontaire. * Conférence de règlement à l'amiable
présidée par un juge. * Service de médiation. * Documents pertinents pour l'ensemble des régions: cliquer ici *
Horaire des audiences en ligne: cliquer ici
Clientèle: grand public
Territoire desservi: district judiciaire de Beauharnois: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h45 et 13h45 à 16h30
Financement: provincial
Statut: organisme du gouvernement provincial

JEUNES ADULTES GAI-E-S - POINT DE SERVICE DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
107, rue Jacques-Cartier, bureau 11, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 4R8
1 800 774-1349
Site internet: lejag.org
Courriel: info@lejag.org

Services: Organisme communautaire de sensibilisation, de soutien et de référencement pour toutes personnes
touchées de près ou de loin par la diversité affective, sexuelle et de genre ou en questionnement.   * Soutien
individuel: au téléphone, en personne, en vidéoconférence (Messenger ou Teams). * Rencontres de groupe. *
Activités sociales. * Ateliers et conférences en milieu scolaire et communautaire sur l'importance des alliés et
sur les différentes orientations sexuelles et la diversité des genres. * Formation pour intervenant·e·s de la santé,
du milieu scolaire et du milieu communautaire. * Représentation: kiosques et tables de concertation.
Clientèle: personnes touchées par la diversité affective, sexuelle et de genre, ou en questionnement
Territoire desservi: Montérégie Ouest
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 17h00
Frais: adhésion annuelle: gratuit pour personnes 18 ans et moins, 5$ pour personnes 18 ans et plus
Financement: cotisation, dons, provincial, municipal
Statut: organisme à but non lucratif

PSYCOHÉSION
100, rue du Marché, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 1P7
450 377-2841      Téléc.: 450 377-0410
Site internet: www.psycohesion.weebly.com
Courriel: direction@psycohesion.com

Services: * Groupe d'entraide. * Rencontres individuelles. * Ateliers de créativité et de cheminement personnel.
* Café-répit, déjeuners-causeries et repas communautaires. * Luminothérapie. * Centre de documentation. *
Comité des usagers et club social. * Activités sportives et récréatives: jeux ludiques, de société et autres. *
Activités estivales: sorties et voyages. * Programme Pass-action.
Clientèle: personnes de 18 ans et plus vivant ou ayant vécu une problématique en santé mentale, programme
Pass-Action: personnes aptes à réintégrer le marché du travail
Capacité: programme Pass-Action: 8 personnes
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
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Horaire: lundi et mercredi 9h00 à 16h00, mardi 12h00 à 16h00, jeudi 9h00 à 21h00, vendredi 9h00 à 15h00,
samedi et dimanche: périodique appeler avant
Frais: cotisation annuelle: 10$
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

TROUPE DE THÉÂTRE ADAPTÉ LES PAS POUR RIRE
222, rue Alphonse-Desjardins, bureau 101, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 2N9
438 502-1220
Site internet: lespaspourrire.com
Courriel: info@lespaspourrire.com

Services: * Ateliers de théâtre adapté. * Création, préparation et animation d'une pièce de théâtre originale. *
Spectacle-rassembleur pour les groupes adaptés et les plateaux de travail du réseau scolaire et social. *
Participation à des évènements et à des animations: festivals, Journées de la culture, la Fête différente, défi
FRAS, etc.
Clientèle: personne vivant avec une déficience intellectuelle et des difficultés d'adaptation
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Le Haut-Saint-Laurent, MRC Vaudreuil-Soulanges
Horaire: mardi 19h00 à 21h00, septembre à juin
Frais: carte de membre: 5$, ateliers de théâtre: 7$
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Violence conjugale : refuges et soutien

BUREAU D'AIDE JURIDIQUE - SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
151, rue Salaberry Ouest, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6T 2H8
450 370-3064      Téléc.: 450 370-3068
Site internet: ccjrs.com/bureaux/salaberry-de-valleyfield
Courriel: valleyfield@ccjrs.com

Services: Services juridiques gratuits ou à bas prix aux personnes admissibles financièrement.  * Reçoit et
traite les demandes d'aide juridique.
Clientèle: personne ou organisation sans but lucratif résidant au Québec ou contrainte de rester au Québec,
financièrement admissible et dont le service juridique demandé est couvert par la Loi
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, Vaudreuil-Dorion
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30
Frais: les personnes peuvent être admises à l'aide juridique gratuite ou moyennant le paiement d'une
contribution entre 100$ et 800$, selon leur situation financière, voir le site web pour les barèmes
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

VIA L'ANSE
340, boulevard du Havre, bureau 203, Salaberry-de-Valleyfield, Montérégie, QC, J6S 1S6
450 370-3200      Téléc.: 450 370-0143
Site internet: vialanse.com
Courriel: mario.trepanier@vialanse.com

Services: Intervention auprès des personnes à risque de comportements violents en situation familiale.  *
Prévention de la violence conjugale et familiale. * Activités de sensibilisation, de recherche et de formation. *
Activités d'intervention auprès des personnes ayant des comportements violents. * Suivi de groupe et
individuel.
Clientèle: personnes ayant des comportements violents
Territoire desservi: Vaudreuil-Dorion, Huntingdon, Beauharnois
Horaire: administration: lundi au vendredi 9h00 à 16h00
Frais: contribution volontaire
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Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif
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