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Aînés
 
ACCOMPAGNEMENT-TRANSPORT
 
 
CENTRES COMMUNAUTAIRES ET LOISIRS
 
 
CENTRES DE SOUTIEN ET RÉPIT
 
 
LOGEMENTS POUR AÎNÉS
 
 
MAINTIEN À DOMICILE
 
 
POPOTES ROULANTES (REPAS LIVRÉS À DOMICILE)
 
 
PROCHES AIDANTS
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Accompagnement-transport

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org

Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Centres communautaires et loisirs

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org

Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Centres de soutien et répit

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org

Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
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Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

CENTRE D'HÉBERGEMENT SAINTE-CROIX
300, rue du Docteur-Poulin, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1L7
450 460-4475      Téléc.: 450 460-4104
Site internet: santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-sainte-croix

Services: Centre d'hébergement public pour aînés et personnes en perte d'autonomie.  * Hébergement et
soins de longue durée. * Centre de jour. * Réadaptation physique.
Clientèle: aînés et personnes en perte d'autonomie
Territoire desservi: Montérégie
Horaire: CLSC de la Vallée-des-Forts: lundi au vendredi 10h00 à 14h45
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

Logements pour aînés

CENTRE D'HÉBERGEMENT SAINTE-CROIX
300, rue du Docteur-Poulin, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1L7
450 460-4475      Téléc.: 450 460-4104
Site internet: santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-sainte-croix

Services: Centre d'hébergement public pour aînés et personnes en perte d'autonomie.  * Hébergement et
soins de longue durée. * Centre de jour. * Réadaptation physique.
Clientèle: aînés et personnes en perte d'autonomie
Territoire desservi: Montérégie
Horaire: CLSC de la Vallée-des-Forts: lundi au vendredi 10h00 à 14h45
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

CENTRE D'HÉBERGEMENT VAL-JOLI
1425, rue Notre-Dame, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 469-3194      Téléc.: 450 469-3195
Site internet: santemonteregie.qc.ca/installations/chsld-val-joli

Services: Centre d'hébergement public pour aînés et personnes en perte d'autonomie.  * Hébergement et
soins de longue durée.
Clientèle: personnes aînées et personnes en perte d'autonomie
Territoire desservi: Montérégie
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic
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Maintien à domicile

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org

Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Popotes roulantes (repas livrés à domicile)

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org

Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Proches aidants

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org
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Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif
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Alimentation
 
REPAS PRÉPARÉS ET POPOTES ROULANTES
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Repas préparés et popotes roulantes

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org

Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif
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Éducation et alphabétisation
 
AIDE AUX DEVOIRS ET TUTORAT
 
 
ALPHABÉTISATION
 
 
ATELIERS D'INFORMATIQUE
 
 
COURS DE LANGUES
 
 
ÉDUCATION POPULAIRE POUR ADULTES
 
 
ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE
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Aide aux devoirs et tutorat

ÉDUC À TOUT - SAINT-CÉSAIRE
2002, avenue de l'Union, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Initiation à la technologie. * Soutien à la persévérance
scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Alphabétisation

ÉDUC À TOUT
146, chemin du Ruisseau-Barré, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1P2
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Soutien à la persévérance scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous en soirée
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

ÉDUC À TOUT - SAINT-CÉSAIRE
2002, avenue de l'Union, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Initiation à la technologie. * Soutien à la persévérance
scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Ateliers d'informatique

ÉDUC À TOUT - SAINT-CÉSAIRE
2002, avenue de l'Union, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Initiation à la technologie. * Soutien à la persévérance
scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Cours de langues

ÉDUC À TOUT
146, chemin du Ruisseau-Barré, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1P2
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Soutien à la persévérance scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous en soirée
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

ÉDUC À TOUT - SAINT-CÉSAIRE
2002, avenue de l'Union, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Initiation à la technologie. * Soutien à la persévérance
scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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Éducation populaire pour adultes

ÉDUC À TOUT
146, chemin du Ruisseau-Barré, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1P2
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Soutien à la persévérance scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous en soirée
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

ÉDUC À TOUT - SAINT-CÉSAIRE
2002, avenue de l'Union, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Initiation à la technologie. * Soutien à la persévérance
scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Orientation scolaire et professionnelle

CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOI COMTÉS IBERVILLE ET SAINT-JEAN - POINT DE SERVICE
MARIEVILLE
491, rue Sainte-Marie, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1M4
450 460-8887      Téléc.: 450 460-1147
Site internet: www.cje-isj.com
Courriel: cje.marieville@cje-isj.com

Services: * Orientation scolaire et professionnelle. * Aide pour le retour aux études. * Aide à la recherche
d'emploi: techniques d'entrevue, information sur le travail à l'international. * Entrepreneuriat: information et
accompagnement dans le démarrage du projet d'entreprise. * Salles multiservices: ordinateurs, photocopieur,
téléphone et centre de documentation. * Employeurs: affichage d'offres d'emploi et réseautage. * Activités de
développement des compétences: cuisine, arts, ébénisterie.
Clientèle: jeunes de 16 à 35 ans, employeurs
Territoire desservi: MRC Le Haut-Richelieu, MRC Rouville, MRC Brome-Missisquoi
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: None or unknown

Éducation et alphabétisation
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Emploi et soutien au revenu
 
CLINIQUES D'IMPÔTS
 
 
SOUTIEN À L'EMPLOI DES JEUNES
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Cliniques d'impôts

CENTRE D'ACTION BÉNÉVOLE DE SAINT-CÉSAIRE - CLINIQUE D'IMPÔTS
1100, rue Leclaire, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 469-3279      Téléc.: 450 469-0958
Site internet: cabacoeur.org
Courriel: services@cabacoeur.org

Services: Clinique d'impôts à l'année.
Clientèle: personnes seules ayant 25 000$ ou moins de revenu, familles monoparentales ayant 25 000$ plus
2000$ par enfant à charge ou moins de revenu, couples sans enfant ayant 30 000$ ou moins de revenu,
couples avec enfant ayant 30 000$ plus 2000$ par enfant à charge ou moins de revenu
Territoire desservi: le Québec
Horaire: lundi au jeudi 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h30, vendredi 8h00 à 12h00
Frais: en période d'impôts: 5$, en dehors de la période d'impôts: 20 à 25$, selon la complexité de la demande
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Soutien à l'emploi des jeunes

CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOI COMTÉS IBERVILLE ET SAINT-JEAN - POINT DE SERVICE
MARIEVILLE
491, rue Sainte-Marie, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1M4
450 460-8887      Téléc.: 450 460-1147
Site internet: www.cje-isj.com
Courriel: cje.marieville@cje-isj.com

Services: * Orientation scolaire et professionnelle. * Aide pour le retour aux études. * Aide à la recherche
d'emploi: techniques d'entrevue, information sur le travail à l'international. * Entrepreneuriat: information et
accompagnement dans le démarrage du projet d'entreprise. * Salles multiservices: ordinateurs, photocopieur,
téléphone et centre de documentation. * Employeurs: affichage d'offres d'emploi et réseautage. * Activités de
développement des compétences: cuisine, arts, ébénisterie.
Clientèle: jeunes de 16 à 35 ans, employeurs
Territoire desservi: MRC Le Haut-Richelieu, MRC Rouville, MRC Brome-Missisquoi
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: None or unknown

Emploi et soutien au revenu
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Enfance, jeunesse et famille
 
EMPLOI DES JEUNES
 
 
SOUTIEN À LA MATERNITÉ ET À L'ADOPTION
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Emploi des jeunes

CARREFOUR JEUNESSE-EMPLOI COMTÉS IBERVILLE ET SAINT-JEAN - POINT DE SERVICE
MARIEVILLE
491, rue Sainte-Marie, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1M4
450 460-8887      Téléc.: 450 460-1147
Site internet: www.cje-isj.com
Courriel: cje.marieville@cje-isj.com

Services: * Orientation scolaire et professionnelle. * Aide pour le retour aux études. * Aide à la recherche
d'emploi: techniques d'entrevue, information sur le travail à l'international. * Entrepreneuriat: information et
accompagnement dans le démarrage du projet d'entreprise. * Salles multiservices: ordinateurs, photocopieur,
téléphone et centre de documentation. * Employeurs: affichage d'offres d'emploi et réseautage. * Activités de
développement des compétences: cuisine, arts, ébénisterie.
Clientèle: jeunes de 16 à 35 ans, employeurs
Territoire desservi: MRC Le Haut-Richelieu, MRC Rouville, MRC Brome-Missisquoi
Horaire: lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: None or unknown

Soutien à la maternité et à l'adoption

MAISON DE NAISSANCE DU RICHELIEU
700, rue Martel, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5R6
450 658-2080
Site internet: www.santemonteregie.qc.ca/installations/maison-de-naissance-du-richelieu
Courriel: reception_sage-femme.cssshrr16@ssss.gouv.qc.ca

Services: * Suivi de grossesse et suivi postnatal. *Services de sages-femmes. * Chambres de naissance. *
Rencontres prénatales de groupe.
Clientèle: femmes enceintes
Territoire desservi: MRC Le Haut-Richelieu
Horaire: réception: lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

Enfance, jeunesse et famille
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Handicaps
 
ASSOCIATIONS ET GROUPES DE SOUTIEN
 
 
DÉFENSE DES DROITS DES PERSONNES AYANT UN HANDICAP INTELLECTUEL
 
 
DÉFENSE DES DROITS DES PERSONNES AYANT UN HANDICAP PHYSIQUE
 
 
LOISIRS ET CAMPS
 
 
ORGANISMES DE SOUTIEN ET D'INTÉGRATION
 
 
SERVICES DE RÉPIT ET D'HÉBERGEMENT
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Associations et groupes de soutien

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.
Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire
Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables
Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

Défense des droits des personnes ayant un handicap intellectuel

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.
Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire
Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables

Handicaps
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Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

Défense des droits des personnes ayant un handicap physique

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.
Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire
Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables
Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

Loisirs et camps

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.
Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire

Handicaps
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Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables
Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

Organismes de soutien et d'intégration

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.
Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire
Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables
Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

Services de répit et d'hébergement

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.

Handicaps
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Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire
Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables
Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

Handicaps
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Immigration et communautés culturelles
 
ÉTABLISSEMENT DES NOUVEAUX ARRIVANTS
 
 
FRANCISATION
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Établissement des nouveaux arrivants

ÉDUC À TOUT
146, chemin du Ruisseau-Barré, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1P2
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Soutien à la persévérance scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous en soirée
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

ÉDUC À TOUT - SAINT-CÉSAIRE
2002, avenue de l'Union, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Initiation à la technologie. * Soutien à la persévérance
scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Francisation

ÉDUC À TOUT
146, chemin du Ruisseau-Barré, Marieville, Montérégie, QC, J3M 1P2
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Soutien à la persévérance scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous en soirée
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif
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ÉDUC À TOUT - SAINT-CÉSAIRE
2002, avenue de l'Union, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Initiation à la technologie. * Soutien à la persévérance
scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Immigration et communautés culturelles
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Justice et défense des droits
 
GROUPES DE DÉFENSE DES DROITS
 
 

Justice et défense des droits

24



Groupes de défense des droits

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.
Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire
Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables
Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

Justice et défense des droits
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Logement
 
AIDE EN CAS DE SINISTRE
 
 

Logement
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Aide en cas de sinistre

ASSOCIATION DES POMPIERS AUXILIAIRES DE LA MONTÉRÉGIE
200, rue Josée, Rougemont, Montérégie, QC, J0L 1M0
450 469-3177      Téléc.: 450 469-9629
Site internet: apam.net
Courriel: info@apam.net

Services: Porter une assistance directe aux citoyens sinistrés sur un lieu d'urgence et apporter un soutien aux
intervenants concernés par l'événement, qu'ils soient pompiers, policiers ou ambulanciers.
Clientèle: citoyens sinistrés sur un lieu d'urgence et intervenants concernés par l'événement, qu'ils soient
pompiers, policiers ou ambulanciers
Territoire desservi: Agglomération de Longueuil, MRC La Vallée-du-Richelieu, MRC Marguerite-D'Youville,
MRC Les Maskoutains, MRC La Haute-Yamaska, MRC Brome-Missisquoi, MRC Rouville
Financement: dons
Statut: organisme à but non lucratif

Logement
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Santé mentale et dépendances
 
GROUPES D'ENTRAIDE EN DÉPENDANCE
 
 
PRÉVENTION EN DÉPENDANCE
 
 
TRAITEMENT DES DÉPENDANCES
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Groupes d'entraide en dépendance

SERVICES D'INTERVENTION PRÉCOCE EN DÉPENDANCE - MONTÉRÉGIE-CENTRE - HAUT-
RICHELIEU - ROUVILLE
300, chemin de Marieville, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 3V8
1 833 499-0144 option 2
Site internet: https://santemonteregie.qc.ca/centre/services-de-proximite-en-dependance
Courriel: ssgdependance.hrr.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

Services:       Services de première ligne en dépendance.        * Information et éducation sur la dépendance.
* Réflexion sur les habitudes de consommation et pistes de solution.    * Soutien à l'entourage.    * Mes choix
Alcool.    * Mes choix cannabis.    * Mes choix toutes substances.
Clientèle: personnes se questionnant sur les habitudes de consommation d'alcool, de drogues, de jeux de
hasard et d'argent ou d'utilisation d'Internet
Territoire desservi: Montérégie-Centre: Haut-Richelieu Rouville: Carignan, Chambly, Henryville, Lacolle,
Marieville, Mont-Saint-Grégoire, Noyan, Richelieu, Rougemont, Saint-Alexandre, Saint-Blaise-sur-Richelieu,
Saint-Césaire, Sainte-Angèle-de-Monnoir, Sainte-Anne-de-Sabrevois, Saint-Georges-de-Clarenceville, Saint-
Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul-de-l'Île-aux-Noix, Saint-Sébastien, Saint-Valentin, St-Jean-sur-Richelieu,
Venise-en-Québec
Statut: organisme parapublic

Prévention en dépendance

SERVICES D'INTERVENTION PRÉCOCE EN DÉPENDANCE - MONTÉRÉGIE-CENTRE - HAUT-
RICHELIEU - ROUVILLE
300, chemin de Marieville, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 3V8
1 833 499-0144 option 2
Site internet: https://santemonteregie.qc.ca/centre/services-de-proximite-en-dependance
Courriel: ssgdependance.hrr.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

Services:       Services de première ligne en dépendance.        * Information et éducation sur la dépendance.
* Réflexion sur les habitudes de consommation et pistes de solution.    * Soutien à l'entourage.    * Mes choix
Alcool.    * Mes choix cannabis.    * Mes choix toutes substances.
Clientèle: personnes se questionnant sur les habitudes de consommation d'alcool, de drogues, de jeux de
hasard et d'argent ou d'utilisation d'Internet
Territoire desservi: Montérégie-Centre: Haut-Richelieu Rouville: Carignan, Chambly, Henryville, Lacolle,
Marieville, Mont-Saint-Grégoire, Noyan, Richelieu, Rougemont, Saint-Alexandre, Saint-Blaise-sur-Richelieu,
Saint-Césaire, Sainte-Angèle-de-Monnoir, Sainte-Anne-de-Sabrevois, Saint-Georges-de-Clarenceville, Saint-
Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul-de-l'Île-aux-Noix, Saint-Sébastien, Saint-Valentin, St-Jean-sur-Richelieu,
Venise-en-Québec
Statut: organisme parapublic

Traitement des dépendances

SERVICES D'INTERVENTION PRÉCOCE EN DÉPENDANCE - MONTÉRÉGIE-CENTRE - HAUT-
RICHELIEU - ROUVILLE
300, chemin de Marieville, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 3V8
1 833 499-0144 option 2
Site internet: https://santemonteregie.qc.ca/centre/services-de-proximite-en-dependance
Courriel: ssgdependance.hrr.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

Services:       Services de première ligne en dépendance.        * Information et éducation sur la dépendance.
* Réflexion sur les habitudes de consommation et pistes de solution.    * Soutien à l'entourage.    * Mes choix
Alcool.    * Mes choix cannabis.    * Mes choix toutes substances.

Santé mentale et dépendances

29



Clientèle: personnes se questionnant sur les habitudes de consommation d'alcool, de drogues, de jeux de
hasard et d'argent ou d'utilisation d'Internet
Territoire desservi: Montérégie-Centre: Haut-Richelieu Rouville: Carignan, Chambly, Henryville, Lacolle,
Marieville, Mont-Saint-Grégoire, Noyan, Richelieu, Rougemont, Saint-Alexandre, Saint-Blaise-sur-Richelieu,
Saint-Césaire, Sainte-Angèle-de-Monnoir, Sainte-Anne-de-Sabrevois, Saint-Georges-de-Clarenceville, Saint-
Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul-de-l'Île-aux-Noix, Saint-Sébastien, Saint-Valentin, St-Jean-sur-Richelieu,
Venise-en-Québec
Statut: organisme parapublic
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Sports, loisirs et culture
 
CLUBS ET ÉVÈNEMENTS SOCIAUX
 
 
LOISIRS
 
 
SPORTS ET LOISIRS POUR PERSONNES AYANT UN HANDICAP
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Clubs et évènements sociaux

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org

Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Loisirs

ÉDUC À TOUT - SAINT-CÉSAIRE
2002, avenue de l'Union, Saint-Césaire, Montérégie, QC, J0L 1T0
450 460-5433
Site internet: www.educ-a-tout.ca
Courriel: educatout146@outlook.com

Services: * Alphabétisation. * Francisation. * Préparation aux tests d'équivalence de 3e et 5e secondaire. *
Préparation au test de français pour immigrants. * Initiation à la technologie. * Soutien à la persévérance
scolaire.
Clientèle: personnes de 10 à 70 ans
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Rougemont, Saint-Césaire, Saint-Hubert, Saint-
Hyacinthe, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Saint-Paul d'Abbotsford, Sainte-Angèle-de-Monnoir
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h00, sur rendez-vous
Frais: aucuns
Financement: provincial
Statut: organisme à but non lucratif

Sports et loisirs pour personnes ayant un handicap

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Sports, loisirs et culture
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Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.
Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire
Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables
Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif

Sports, loisirs et culture
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ACCOMPAGNEMENT-TRANSPORT
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Accompagnement-transport

CENTRE COMMUNAUTAIRE L'ENTRAIDE PLUS - POINT DE SERVICE SAINT-MATHIAS-SUR-
RICHELIEU
300, chemin des Patriotes, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Montérégie, QC, J3L 6Z5
514 798-6767      Téléc.: 450 658-4469
Site internet: entraideplus.org
Courriel: info@entraideplus.org

Services: Centre d'activités de jour pour les aînés et les proches aidants.  * Lieu de rencontre. * Halte répit
pour proches aidants. * Répit à domicile. * Repas congelés. * Transport de groupe pour magasinage. *
Activités, cours et ateliers.
Clientèle: personnes de 50 ans et plus autonomes, vivant avec un handicap, malades ou en perte d'autonomie,
proches aidants
Territoire desservi: Carignan, Chambly, Marieville, Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Sainte-Angèle-de-
Monnoir
Horaire: lundi au mercredi 11h00 à 14h00, jeudi 11h00 à 16h00
Frais: adhésion: 25$ par année
Financement: dons, subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Transport
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THÉRAPIES ET COUNSELLING
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Thérapies et counselling

ASSOCIATION LOCALE DES PERSONNES HANDICAPÉES DE CHAMBLY ET LA RÉGION -
ALPHA
608, 12e Avenue, Richelieu, Montérégie, QC, J3L 5J9
450 658-9869
Site internet: www.associationalpha.com
Courriel: associationalpha@hotmail.com

Services: * Sensibilisation et défense des droits des personnes vivant avec un trouble du spectre de l'autisme
ou une déficience physique ou intellectuelle. * Programme IPS: programme de jour pour adultes vivant avec
une déficience intellectuelle ou un trouble du spectre de l'autisme visant le développement et le maintien des
acquis par différents ateliers et avec des spécialistes en musicothérapie, en zoothérapie et en massothérapie. *
Activités et ateliers: chant, art visuel, initiation à la danse, rencontres, Zumba, sorties spéciales. * Journée
Déclic: activité ou sortie hebdomadaire. * Espace TSA: atelier pour développer la socialisation des enfants et
préadolescents vivant avec un trouble du spectre de l'autisme. * Coin des amis: atelier pour enfants et
préadolescents vivant avec une déficience intellectuelle. * Camps de jour estival.
Clientèle: personnes vivant avec une déficience intellectuelle, une déficience physique ou un trouble du
spectre de l'autisme, leur famille, programme IPS: personnes de 21 ans et plus vivant avec une déficience
intellectuelle ou un TSA
Territoire desservi: Richelieu, Saint-Mathias-sur-Richelieu, Chambly, Carignan, Marieville, Sainte-Angèle-de-
Monnoir, Rougemont, Saint-Césaire
Horaire: programme de jour IPS et camp de jour estival: lundi au vendredi 8h30 à 15h30, journée Déclic:
samedi 9h30 à 15h30, service de garde du camp de jour: lundi au vendredi 7h00 à 8h45 et 15h30 à 17h30,
ateliers: horaire varié, se référer au calendrier en ligne
Frais: variables
Financement: provincial, Centraide Richelieu-Yamaska, fédéral
Statut: organisme à but non lucratif
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