®

O 2-1-1 Ihe ajuda a encontrar
0S recursos e servicos de
que vocé necessita.
v Assisténcia alimentar
e material.
v Moradia. @

Vv Servicos as familias
e aos idosos.

@ 211qc.ca v Auxilio para os

Chat onlin recém-chegados.
_ E muito mais !



®

Appelez au 2-1-1 pour
trouver des ressources et
organismes proches de
chez vous.

Gratuit et confidentiel.

Service d’interpréte en 200 langues.

e 2-1 -1 . Interpreter service in 200 languages.
® 211qc.ca Call 2-1-1 to
: find community

—\ Clavardage resources near you.

Chat

FR/ENG only

Free and confidential.



