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Action communautaire
 
BÉNÉVOLAT ET CENTRES D'ACTION BÉNÉVOLE
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Bénévolat et centres d'action bénévole

CENTRE D'ACTION BÉNÉVOLE DE BEAUHARNOIS
600, rue Ellice, bureau 106, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 429-6453
Site internet: www.cabbeauharnois.com
Courriel: info@cabbeauharnois.com

Services: * Popote roulante.* Dîners communautaires.* Repas congelés.* Transport et accompagnement
médical.* Aide aux courses et transport aux activités.* Activités d'intégration sociale.* Bonjour quotidien:
appels de rassurance.* Clinique d'impôts.* Aide pour remplir les formulaires.* Activités de promotion et de
développement de l'action bénévole.* Soutien technique et promotionnel aux organismes locaux.
Clientèle: personnes âgées de 65 ans et plus ou en perte d'autonomie
Territoire desservi: Beauharnois, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Saint-Louis-de-Gonzague
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 12h00 et 12h30 à 16h00
Frais: activités sociales: jusqu'à 5$, repas: variables
Financement: Centraide Sud-Ouest du Québec, autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Action communautaire
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Aînés
 
CENTRES COMMUNAUTAIRES ET LOISIRS
 
 
LOGEMENTS POUR AÎNÉS
 
 
MAINTIEN À DOMICILE
 
 

Aînés

3



 

 

 

Centres communautaires et loisirs

CLUB DE L'ÂGE D'OR DE MELOCHEVILLE
380, boulevard de Melocheville, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 0J1
450 429-7421
Courriel: guy.malo@videotron.ca

Services: Activités récréatives et sociales pour personnes aînées.  * Activités hebdomadaires: jeu de poches,
billard et cartes, pétanque.* Soirées dansantes, soupers, épluchette de blé d'inde, etc.
Clientèle: personnes aînées
Territoire desservi: Beauharnois
Horaire: jeu de poches: mardi et jeudi 13h00 à 16h00, pétanque (été): lundi et mercredi 13h00 à 16h00, autres
activités: variables
Frais: carte de membre: 10$
Financement: cotisations
Statut: organisme à but non lucratif

Logements pour aînés

CENTRE D'HÉBERGEMENT CÉCILE-GODIN
55, rue Saint-André, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3G7
450 429-6403
Site internet: www.santemo.quebec

Services: Centre d'hébergement public pour aînés et personnes en perte d'autonomie. * Hébergement et soins
de longue durée.
Clientèle: aînés et personnes en perte d'autonomie
Territoire desservi: Beauharnois
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

RÉSIDENCE AUGUSTE HÉBERT
5, Cercle des Lilas, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3M4
450 201-0786

Services: Logements subventionnés pour personnes aînées.
Clientèle: aînés autonomes
Territoire desservi: Beauharnois
Frais: 25% du revenu
Financement: subventions, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Maintien à domicile

COUP DE POUCE DES MOISSONS
196, chemin Saint-Louis, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 2J1
1 888 429-4229      Téléc.: 450 429-6364
Site internet: www.cpmaide.ca
Courriel: abasso@cpmaide.ca

Services: * Entretien ménager léger et lourd.* Lessive et repassage.* Préparation de repas sans diète.*
Accompagnement aux courses.* Soins d'aide à la personne.* Répit gardiennage.
Clientèle: personnes âgées, handicapées ou en perte d'autonomie
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC Roussillon, MRC du Haut-Saint-Laurent

Aînés
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Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30, vendredi 8h00 à 12h00
Frais: variables selon le revenu et l'âge
Financement: provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Aînés
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Alimentation
 
AIDE ALIMENTAIRE
 
 
CUISINES COLLECTIVES
 
 
REPAS GRATUITS OU À BAS PRIX
 
 

Alimentation
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Aide alimentaire

COIN DU PARTAGE BEAUHARNOIS (LE)
600, rue Ellice, bureau 109, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 225-1818      Téléc.: 450 225-1637
Courriel: direction@cdp-beauharnois.org

Services: * Dépannage alimentaire.* Cuisine collective.* Paniers de Noël.* Friperie Beauharnois: comptoir
vestimentaire et vente d'articles de maison (dons possibles selon certains critères).
Clientèle: personnes à faible revenu
Territoire desservi: Beauharnois, Saint-Étienne, Melocheville, Maple-Grove
Horaire: aide alimentaire: lundi au vendredi 9h00 à 16h30, friperie: vendredi 9h30 à 17h30 et samedi 9h30 à
17h00
Financement: Centraide, provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Cuisines collectives

MAISON DES JEUNES DE BEAUHARNOIS
21, rue Saint-Joseph, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 0P3
450 225-6878
Courriel: mdjbeauharnois@videotron.ca

Services: Lieu animé de rencontre, de services et de référence pour les jeunes. * Organisation d'activités
sportives, culturelles et de bénévolat.* Aide aux devoirs.* Accès Internet.* Formation de gardiens avertis,
banque de gardiens.* Ateliers culinaires.* Salle de pratique de musique.* Jardins communautaires.
Clientèle: jeunes de 12 à 17 ans
Territoire desservi: Beauharnois
Horaire: mercredi et jeudi 18h00 à 21h00, vendredi 18h00 à 22h00 et samedi 14h00 à 17h00 et 18h00 à
22h00, aide aux devoirs: mardi et jeudi 16h00 à 18h00
Frais: gratuit
Financement: municipal, provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif

Repas gratuits ou à bas prix

DAHLIA (LE) - GROUPE D'ENTRAIDE EN SANTÉ MENTALE
183, rue Ellice, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1W9
450 225-0696      Téléc.: 450 225-0102
Courriel: dahliaentraide@hotmail.com

Services: * Relation d'aide.* Formation et sensibilisation.* Luminothérapie, yoga, zumba.* Cafés rencontres.*
Sorties extérieures.* Atelier d'estime de soi et ateliers pour les hommes.* Références.* Suivi individuel ou de
groupe.* Journées de beauté.* Dîners offerts tous les jours.
Clientèle: toute personne sujette à des problèmes de santé émotionnelle ou mentale
Territoire desservi: MRC de Beauharnois-Salaberry
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h00
Frais: dîners: 3$
Financement: provincial, fédéral, dons
Statut: organisme à but non lucratif
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Assistance matérielle et logement
 
AIDE EN CAS DE SINISTRE
 
 
DÉVELOPPEMENT ET AMÉLIORATION DE LOGEMENTS
 
 
RÉCUPÉRATION ET VENTE D'ARTICLES USAGÉS
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Aide en cas de sinistre

BEAUHARNOIS - VILLE
660, rue Ellice, bureau 100, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1Y1
450 429-3546      Téléc.: 450 429-2478
Site internet: ville.beauharnois.qc.ca
Courriel: reception@ville.beauharnois.qc.ca

Services: Gestion des services municipaux.  * Commissaires à l'assermentation.* Collectes: articles
volumineux, feuilles mortes et branches, surplus de carton et sapin, ordures ménagères et matière recyclables.*
Location de salles.* Permis de travaux.* Rôle d'évaluation en
ligne: www.municipal.acceo.com/immonet/beauharnois* Système SAM: système automatisé de messagerie en
cas de situation d'urgence.* INFO-travaux: géolocalisation des travaux d'infrastructures.* Sécurité incendie et
civile.
Horaire: lundi au jeudi 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h30, vendredi 8h00 à 12h00
Statut: organisme municipal

Développement et amélioration de logements

COMITÉ LOGEMENT BEAUHARNOIS
600, rue Ellice, local 105, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 429-3000
Courriel: clbeauharnois@gmail.com

Services: * Défense des droits des locataires.* Information, sensibilisation, développement et promotion de
l'accessibilité au logement social.* Activités, ateliers et formations.
Clientèle: locataires
Territoire desservi: Beauharnois, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Léry, Sainte-Martine
Horaire: lundi au jeudi 9h30 à 15h30
Frais: gratuit
Financement: Centraide, provincial
Statut: organisme à but non lucratif

OFFICE MUNICIPAL D'HABITATION DE BEAUHARNOIS
186, chemin Saint-Louis, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 2H9
450 429-5798      Téléc.: 450 429-5363
Site internet: ville.beauharnois.qc.ca/logement-social
Courriel: directeur@omhbeauharnois.com

Services: Gestion et administration des logements et des programmes d'habitation. * Habitations à loyer
modique (HLM).* Programme de supplément au loyer (PSL).* Logement abordable Québec (LAQ).*
Programme Accès Logis Québec.* Référence.
Clientèle: personnes âgées de 60 ans et plus, personnes seules de 60 ans et moins et familles
Capacité: 177 logements
Territoire desservi: Communauté métropolitaine de Montréal, Saint-Étienne-de-Beauharnois
Frais: 25% des revenus, incluant le chauffage, sauf pour les logements subventionnés
Statut: organisme à but non lucratif

Récupération et vente d'articles usagés

COIN DU PARTAGE BEAUHARNOIS (LE) - RÉCUPÉRATION D'ARTICLES USAGÉS
600, rue Ellice, bureau 109, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 225-1818      Téléc.: 450 225-1637
Courriel: direction@cdp-beauharnois.org

Assistance matérielle et logement
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Services: * Récupération d'articles usagés: vêtements, mobilier de maison, électroménagers, matelas, petits
articles de maison, jouets, équipement de loisirs, livres, magazines.* Récupération sur place et collecte à
domicile.
Territoire desservi: Beauharnois, Saint-Étienne, Melocheville, Maple-Grove
Horaire: friperie: vendredi 9h30 à 17h30 et samedi 9h30 à 17h00
Financement: Centraide, provincial, autofinancement
Statut: organisme à but non lucratif
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Autochtones
 
SERVICES GOUVERNEMENTAUX
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Services gouvernementaux

SERVICES QUÉBEC - BEAUHARNOIS
140, rue Saint-Laurent, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1V9
1 877 644-4545      ATS: 1 800 361-9596
Site internet: www.monteregie.gouv.qc.ca

Services: * Renseignements sur les programmes et les services gouvernementaux.* Postes informatiques en
libre-service.* Services liés au Registre foncier du Québec.* Services d'assermentation.
Territoire desservi: Montérégie
Horaire: en personne: lundi, mardi, jeudi, vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30, mercredi 9h00 à 12h00 et
13h00 à 16h30, par téléphone: lundi au vendredi 8h00 à 20h00
Statut: organisme du gouvernement provincial
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Éducation
 
ALPHABÉTISATION
 
 
FORMATION PROFESSIONNELLE, CÉGEPS ET UNIVERSITÉS
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Alphabétisation

HALTE FAMILIALE (LA)
600, rue Ellice, bureau 303, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 225-2725
Site internet: www.haltefamiliale.org
Courriel: info@haltefamiliale.org

Services: * Halte-garderie.* Petite École: programme préparatoire à l'école.* Relevailles: aide ménagère et
répit pour familles accueillant un nouveau-né.* Baluchon: ateliers de compétences parentales.* Café causerie.*
Ateliers Kangourou: ateliers de développement pour enfants.* Ateliers de stimulation du language.* Services à
la communauté: Zone Boutchoux et Hilalu.
Clientèle: enfants, familles et communauté
Territoire desservi: Beauharnois
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 16h30, fermé durant la période estivale
Frais: variables
Statut: organisme à but non lucratif

Formation professionnelle, cégeps et universités

COMMISSION SCOLAIRE DE LA VALLÉE-DES-TISSERANDS
630, rue Ellice, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3S1
450 225-2788      Téléc.: 450 225-0691
Site internet: www.csvt.qc.ca
Courriel: info@csvt.qc.ca

Services: Regroupement d'écoles primaires, secondaires et spécialisées. * Formation professionnelle.*
Éducation des adultes.* Formation professionnelle et aux adultes: services d'aide et d'orientation.* Formation à
distance.* Service aux entreprises.
Territoire desservi: MRC Beauharnois-Salaberry, MRC du Haut-Saint-Laurent
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00, Juillet et Août: lundi au jeudi 8h00 à 12h00 et
13h00 à 15h30, vendredi 8h00 à 12h00
Statut: organisme parapublic

Éducation
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Emploi et revenu
 
CLINIQUES D'IMPÔTS
 
 
SERVICES GOUVERNEMENTAUX
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Cliniques d'impôts

CENTRE D'ACTION BÉNÉVOLE DE BEAUHARNOIS - CLINIQUE D'IMPÔTS
600, rue Ellice, bureau 106, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 429-6453
Site internet: www.cabbeauharnois.com
Courriel: info@cabbeauharnois.com

Services: Clinique d'impôts sans rendez-vous.
Clientèle: personnes avec un revenu de moins de 25 000$ pour une personne seule et 30 000$ pour un couple
Territoire desservi: Beauharnois, Saint-Étienne de Beauharnois, Saint-Louis-de-Gonzague
Horaire: mars et avril 2018 mardi et jeudi
Frais: 3$
Financement: Centraide Sud-Ouest du Québec, autofinancement, dons
Statut: organisme à but non lucratif

Services gouvernementaux

SERVICES QUÉBEC - BEAUHARNOIS
140, rue Saint-Laurent, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1V9
1 877 644-4545      ATS: 1 800 361-9596
Site internet: www.monteregie.gouv.qc.ca

Services: * Renseignements sur les programmes et les services gouvernementaux.* Postes informatiques en
libre-service.* Services liés au Registre foncier du Québec.* Services d'assermentation.
Territoire desservi: Montérégie
Horaire: en personne: lundi, mardi, jeudi, vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30, mercredi 9h00 à 12h00 et
13h00 à 16h30, par téléphone: lundi au vendredi 8h00 à 20h00
Statut: organisme du gouvernement provincial

Emploi et revenu
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Enfance et famille
 
SOUTIEN AUX FAMILLES
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Soutien aux familles

MAISON DES ENFANTS MARIE-ROSE
600, rue Ellice, bureau 333, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 3P7
450 395-0704
Site internet: maisondesenfantsmarierose.org
Courriel: maisondesenfantsmarierose@videotron.ca

Services: Organisme de soutien pour les 5 à 12 ans après l'école et lors des journées pédagogiques. * Ateliers
culinaires, horticulture, jardin.* Cours de piano, guitare, batterie, clarinette, chant, danse, cinéma et théâtre.*
Club des dîners tous les jours et 5 à 7 conférences familiales.* Concerts bénéfices et soirées des enfants à
chaque session.
Clientèle: enfants de 5 à 12 ans, leur famille
Territoire desservi: Beauharnois et environs
Horaire: lundi au vendredi 9h00 à 17h00
Financement: subventions
Statut: organisme à but non lucratif

Enfance et famille
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Immigration et communautés culturelles
 
SERVICES GOUVERNEMENTAUX
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Services gouvernementaux

SERVICES QUÉBEC - BEAUHARNOIS
140, rue Saint-Laurent, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1V9
1 877 644-4545      ATS: 1 800 361-9596
Site internet: www.monteregie.gouv.qc.ca

Services: * Renseignements sur les programmes et les services gouvernementaux.* Postes informatiques en
libre-service.* Services liés au Registre foncier du Québec.* Services d'assermentation.
Territoire desservi: Montérégie
Horaire: en personne: lundi, mardi, jeudi, vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30, mercredi 9h00 à 12h00 et
13h00 à 16h30, par téléphone: lundi au vendredi 8h00 à 20h00
Statut: organisme du gouvernement provincial

Immigration et communautés culturelles
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Santé
 
 HÔPITAUX, CLSC ET CLINIQUES COMMUNAUTAIRES
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 Hôpitaux, CLSC et cliniques communautaires

CLSC DE BEAUHARNOIS
142, rue Saint-Laurent, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1V9
450 429-6455
Site internet: www.santemo.quebec

Services: Services de première ligne en matière de santé et de services sociaux. * Services sociaux courants.*
Services de nature préventive ou médicale.* Services de réadaptation et de réinsertion à la population.*
Activités de santé publique.
Territoire desservi: Beauharnois, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Melocheville et Maple Grove
Horaire: lundi au vendredi 8h00 à 17h00
Financement: provincial
Statut: organisme parapublic

Santé
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Services gouvernementaux
 
SERVICES MUNICIPAUX
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Services municipaux

BEAUHARNOIS - ÉCOCENTRE
50, chemin des Hauts-Fourneaux, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1W5
450 225-0650
Site internet: www.ville.beauharnois.qc.ca/ecocentre
Courriel: travauxpublics@ville.beauharnois.qc.ca

Services: Récupération des résidus domestiques dangereux et d'autres objets encombrants. * Produits
acceptés: ampoules fluocompactes, bombonne de propanne, aérosol, matériaux de construction et résidus de
démolition, appareils électriques et électroménagers, informatiques et électroniques, cartons, peintures, huiles,
piles, herbicides, pesticides, etc.* Les types de déchets doivent être séparés.
Territoire desservi: Beauharnois, Saint-Étienne-de-Beauharnois, Léry et Saint-Urbain-Premier
Horaire: lundi au jeudi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h00, vendredi 8h30 à 12h00, samedi et dimanche 8h00 à
13h00
Frais: gratuit pour les citoyens
Financement: subventions
Statut: organisme à but non lucratif

BEAUHARNOIS - LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE
660, rue Ellice, bureau 100, Beauharnois, Montérégie, QC, J6N 1Y1
450 429-3546 poste 242      Téléc.: 450 429-2478
Site internet: ville.beauharnois.qc.ca

Services: * Programmation et organisation des activités communautaires, socioculturelles et sportives.* Aréna,
piscine, centre communautaire, centre multifonctionnel.* Camp de jour estival.* Coordination avec les
organismes communautaires du milieu.* Inscriptions en ligne: www.sport-plus-
online.com/Prmsinsc/Pages/Accueil.aspx?VirId=16&ArrId=29
Territoire desservi: Beauharnois
Frais: variables
Statut: organisme municipal

Services gouvernementaux
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